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Vyrocni zprava

Dum senioru Kdyné, ptispévkova organizace

Uvodni slovo

2025

Rok 2025 byl pro nas domov pro se-
niory obdobim zmén, vyzev i dilezi-
tych posunt. Kazdy z Useku prispél
svym dilem k tomu, Ze jsme dokazali
udrzet stabilni a kvalitni péci o nase
obyvatele. Velmi si vazim nasazeni
vsech zaméstnancl, ktefi i v ndro¢-
néjsich situacich prokazovali profesi-
onalitu a lidskost. Pravé tuto kombi-
naci povaZuji za to zasadni, na ¢em
nase sluzba stoji.

Podafrilo se ndm realizovat rfadu kro-
ka, které vedly ke zkvalitnéni pro-
stfedi i poskytované péce. Ocenuji
schopnost tym0 hledat feseni tam,
kde nebyla na prvni pohled ziejma,
a nevzdavat se pri prvnim neuspé-
chu.

Dulezité pro mé je také to, Ze jsme
dokazali udrzet dobrou spolupraci
napfic jednotlivymi Useky. Bez ni by

zadné zmény nemély skutecny
dopad.

Rok 2025 ukazal, Ze i v dobé nejistoty
Ize pracovat systematicky a s rozva-
hou. Jsem py3na na to, jakym zpuso-
bem jsme spole¢né zvladali provozni
i personalni vyzvy. TéSi mé, ze se
nam dafi udrZovat prostredi, kde se
obyvatelé mohou citit bezpecné a
dustojné.

Za klicové povazuji investovani do
vzdélavani, kvalitniho zazemi pro
obyvatele i zaméstnance, do rozvojo-
vych véci a do tymové spoluprace a
podpory.

Za duleZité povazuji i to, Ze nas do-
mov odpovédné a financné stabilné
hospodatil. Osobné jsem rada, kolik
se nam toho i pres vSechny obtize
podafilo zvladnout. Nebyl to rok jed-

noduchy, ale byl to rok, ktery ukazal
nasi schopnost drzet smér. Kdyz se
ohlédnu zpét, vidim praci, ktera ma
smysl a stoji na pevnych hodnotach.
A pravé to povazuji za nejvétsi
uspéch naseho domova.

Mgr. Lucie Visnerovd

feditelka
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Zakladni adaje

Ztizovatel:
Plzernsky kraj

Prvni forma:

Druh sluzby:

Domov pro seniory

prispévkova organizace

Druh sluzby:

Odlehc¢ovaci sluzba
Identifikator: 7836822

Cilova skupina: Seniofi
nad 50 let

Pocet lazek celkem pro
obé sluzby: 103 (101; 2)

Identifikator: 8139724

Datova schranka:
uprkhy?7

Statutarni zastupce:

Mgr. Lucie Visnerova

I1CO:
750 07 746

Domov nabizi 101 ltizek na 47
dvoultzkovych a 9 jednoltazko-
vych pokojich (z nichz 2 jedno-
ldzkové pokoje jsou urceny pro
odlehc¢ovaci sluzbu). Zajemctim
nabizime vzdy aktudlné volné
misto. Neni mozné si ,, vybrat”
konkrétni typ pokoje.

Vétsina pokojit ma vlastni WC
se sprchou, ¢ast dvoultizkovych
pokojit mé spole¢né socialni
zazemi pro dva sousedici
pokoje.

K zékladnimu vybaveni pokoje
patii polohovaci postel, no¢ni
stolek, sk¥in, stal, zidle nebo
kteslo. Dle prostorovych dispo-
zic pokoje je mozné pokoj dovy-
bavit dalsi komodou, Zidlemi,
kfeslem nebo vlastnim nabyt-
kem dle pfani. Samoziejmosti je

pak vybaveni pokoje vlastnimi
doplnky (televize, radio, obraz-
ky, fotografie, kvétiny, dekora-
tivni a vzpominkové predméty

atd.).

V pfizemi Domova se nachézi
rukodélné dilna, télocvi¢na, kde
probihd skupinové cviceni a
smyslové aktivizace s pohybem
( télocviénu mohou obyvatelé
vyuzivat i individudInég, napt. k
jizdé na rotopedu, ¢i cvi¢eni u
Zebtin.), kaple sv. Josefa, mist-
nost uréend pro terapii Snoeze-
len, ¢i obyvateli velmi oblibena
kavarna.

Z prvniho podlazi je pristupny
pavilon. Pavilon nebo také
»zimni zahrada” je spolecen-
skym prostorem, ktery vyuZiva-
ji obyvatelé k setkavani, k indi-
vidudlnimu odpocinku nebo

zde mohou travit ¢as s navste-
vami. Stény pavilonu tvofi vel-
ka francouzska okna, diky kte-
rym maji obyvatelé krasny vy-
hled do zahrady Domova. Tuto
moznost oceni pfedevsim oby-
vatelé trvale pfipoutani na laz-
ko. Pavilon je déle vyuZivan pro
spolecné aktivity, jako je kavar-
na, trénovani paméti nebo ta-
necni terapie.

Na kazdém patfte je jidelna.
Jidelny mohou obyvatelé na-
vstévovat nejen v ¢asech urce-
nych pro stravovani, ale slouzi
také jako mista spole¢ného
setkdvani, kde mohou posedét
u kavy napiiklad s rodinou. Na
jidelnach se konaji aktivity po-
fadané Domovem i jiné kultur-
ni akce. Jsou vybaveny SMART
tabuli, PC, Wi-Fi, data projekto-
rem i platnem na promitani.
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Cena za ubytovani

Bydleni

Strava

315 K¢ 260 K¢

575 K¢

Celkem/mésic

17 250 K¢

zif

V ¢astce ,bydleni

Rok 2025 byl z pohledu socialni pra-
ce naroc¢ny, ale zaroveri velmi obo-
hacujici a profesné posilujici. Prace
socialnich pracovnikd se v prabéhu
roku odehravala pfevazné v kontex-

tu bézné kazdodenni agendy.

Sociélni pracovnici se béhem roku
aktivné ucastnili odbornych akci a
konferenci. Dne 14. 3. 2025 vystoupi-
la socialni pracovnice Be. Kldra To-
majerova s pfednaskou na Zapado-
¢eské konferenci paliativni péce, kde
prezentovala zkuSenosti z praxe a
pristup k paliativni péci v pobytové
socialni sluzbé. Tato tcast pfispéla k
prezentaci dobré praxe zafizeni a k
posileni odborné identity socidlni
préace. Déle se socialni pracovnici
zucastnili

Konference Asociace poskytovatelti
socialnich sluzeb CR v Tabote, za-
méfené na téma Socidlni prace a al-
ternativni a augmentativni komuni-
kace. Ziskané poznatky byly vyuzity
pfi préci s obyvateli s omezenou
schopnosti verbalni komunikace. V
pribéhu roku 2025 absolvovaly v
Domové odbornou praxi celkem tfi
praktikantky. Praxe probihaly pod
vedenim socidlnich pracovnik a
byly zaméfeny na seznameni s fun-

naleZi pieplatek ve vysi 65 % z ceny odhlasené stravy.

Socialni pracovnik

govanim pobytové socialni sluzby,
socialni dokumentaci, individualnim
planovanim a pfimou praci s obyva-
teli. Praktikantky mély moznost na-
hlédnout do kazdodenni praxe soci-
alni prace se seniory, véetné komu-
nikace s rodinami.

V uplynulém roce byl kladen dtraz
na prabézné vzdélavani socidlnich
pracovnikil a rozsifovani odbornych
kompetenci, zejména v oblastech
stari, paliativni péce a komunikace v
narocnych situacich. Socidlni pra-
covnici se zucastnili Skoleni Promé-
ny stari, jehoz soucasti byla také
zkusenost s tzv. gerontoobleky.

Toto Skoleni prineslo hlubsi porozu-
méni fyzickym omezenim seniort i
vétsi empatii v kazdodenni praci s
obyvateli. Dalsi vzdélavani bylo za-
méfeno na komunikaci o smrti a
umiréni, kterd je v pobytovych sluz-
bach pro seniory nedilnou soucasti
socialni préce. Skoleni poskytlo
praktické nastroje pro citlivé vedeni
rozhovorti s klienty i jejich blizkymi
a posililo jistotu pracovnikt v této
naro¢né oblasti. Nové bylo skoleni
Virtudlni realita - komunikace v na-
ro¢nych situacich, které umozni-

lo prostfednictvim simulaci 1épe

je zahrnuto ubytovani, energie (teplo, elektfina), voda, tklid, prani pradla
(lizkoviny i obleceni), drobné opravy pradla, tidrzba (napf. vyména zarovky apod.) V castce
,strava” jsou zahrnuta 3 hlavni jidla denné a 2 svaciny. Podle zdkona o socidlnich sluzbach
musi obyvateli po zaplaceni thrady za ubytovani a stravu ztstat min. 15 % pffjmu. Obyvateli

porozumét emo¢nim reakcim obyva-
tel a zlepsit komunika¢ni dovednosti
v krizovych a konfliktnich situacich.
V ramci sdileni zkuSenosti jsme na-
vétivili Domov sv. Karla Boromej-
ského v Praze, kde jsme méli moz-
nost sezndmit se s jejich pristupem k
péci, doprovazeni klientt a spolu-
préaci s rodinami. Navstéva byla in-
spirativni a pfinesla nové podnéty
pro dalsi rozvoj sluzby. Soucasti od-
borného ristu byla také ticast na
prednésce pro vefejnost Domaciho
hospice v Klatovech, ktera rozsitila
povédomi o moznostech paliativni
péce v domacim prostiedi a o navaz-
nosti pobytovych a terénnich sluzeb.

V roce 2025 probéhlo kazdoro¢ni
setkani s pozistalymi, které je dtile-
Zitou soucasti komplexniho pfistupu
k péci o klienty i jejich rodiny. Setka-
ni nabidlo prostor pro vzpominku a
uzavieni ndroéného zivotniho obdo-
bi.
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Celkem/den

Bc. Lukds Denk, Jakub Nechod'domii, DiS.,

Bc. Kldra Tomajerovd, Socidlni pracovnici
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b l 2 Pocet obyvatel dle roku
O yvate c nastupu k 31.12.2025

V roce 2025 uzavtelo smlouvu byl 96 osob. Pét mist tak zi- 2003 1
s Domem seniortt Kdyné, tj.  stalo k tomuto dni neobsaze- 2010 1
stalo se novymi obyvateli Do- no. 2012 3
mova 32 Zadatelt (prmér po- o gjehsgvaci sluzbu vyuzili 2013 1
ctu uzavrenyc?l smluv z2apo- 4 jienti v roce 2025 k 14-ti po- 2014 1
sledmchl(z letje 27,7 smluv / bytim. Témto klientm byla 2015 2
rok). V pritbéhu uplynulého poskytovana péce po dobu 2016 1
roku pak zemfelo 24 obyvartel 193 dnfi. SluZba byla tedy 2017 1
a4 obyvatelé DOH.IO.VEI VI oproti roku predchozimu vy- 2018 1
nulém roce ukoncili smlouvu. writa 0 128 dni vice. 2019 3
Pocet obyvatel k 31.12.2025 2020 7
2022 12
Struktura obyvatel dle stupné zavislosti na 2023 12
pomoci k 31.12.2025 2024 11
2025 26
Pocet obyvatel Pohlavi Celkovy 9%
soucet
Vyse PnP muz Zena |celkem Vékova struktura
0 3 1 4 obyvatel
880 (I. stupert) 4 2 6 Pocet obyvatel
. Vékova kategorie zena | Celkem
4900 (II. stuperl) 12 12 24
14800 (IIL. stupen) 13 19 32 |
N 66—75 let 17 7 24
23000 (IV. stuper) 10 20 30
76 —85 let 11 25 36
42 4
Celkem i % | 86-95Lkt 13 18 31
Nad 96 let 3 3
79.07 Celkem 42 54 96
82,95

Pocet aktivnich zadosti v pofadniku uchazec¢t o ubytovani
815l byl k 31.12. 2025 138 osob.

Vv v

Obyvatelé s tézsim stupném zavislosti (III. a IV.) tvofili k
31.12.2025 64,58 % vsech obyvatel Domova
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Pfima péce

Stejné jako v pfedchozich letech

jsme se i v roce 2025 potykali s
persondlnimi vyzvami. Stabilizace
tymu se ¢astecné podatila, presto
dlouhodobé pracovni neschopnos-
ti i dalsi absence ovliviiovaly
plynulost provozu. Vyznamnou a
dlouhodobé nepostradatelnou
podporou jsou nasi brigadnici,
kteti se zapojuji béhem celého
roku. Diky jejich flexibilité se daf{
pokryvat smény v obdobi zvysené
nemocnosti i v dobé ¢erpani dovo-
lenych, coz zédsadné ptispiva k
udrzeni nepfetrzité péce.
Odborné troven zameéstnanca je
klicovym predpokladem kvalitni
sluzby. Nékolik kolegti tspésné
absolvovalo kvalifika¢ni kurz
pracovnika v socidlnich sluzbéch,
tence. V pribéhu roku jsme rea-
lizovali také zazitkové vzdélavaci
programy - dvakrat probéhl kurz
s vyuZzitim gerontoobleku, ktery
umoziuje autenticky prozit
fyzicka omezeni stafi a 1épe poro-
zumét potfebam seniordt. Dal$im
inovativnim prvkem bylo $koleni
s vyuZzitim virtualni reality

Poslani

timto svétem sami ,,jit* nemohou.Vytvorit pro né Domoy, kte-

prezivat, ale budou jej moci naplno prozivat.

zaméfené na komunikaci v
naroc¢nych situacich. Tento
moderni piistup pfinesl zamést-
nancim moznost bezpe¢né si vyz-
kouset obtizné komunikaé¢ni
scénafe a reflektovat vlastni

reakce.

V oblasti dalsiho vzdélavani jsme
se vénovali také webinaftm.
Zaméstnanci absolvovali kurz
zaméfeny na komunikaci o smrti
a umirani a seminaf vénovany
rozpozndani rizik podvyzivy u
seniort. Obé témata povazujeme

/////

v¢asné a profesiondlni péce,
zejména v zavérecnych fazich
Zivota.

V lotiském roce jsme rovnéz
pokracovali ve zkvalitriovani
prostiedi Domova. V pavilonu
i ve spolecenské mistnosti doslo
k obnové nabytku, coz pfispélo
k vy$simu komfortu i déstojnému
prostfedi pro obyvatele i jejich
blizké. Upravy interiéru mély
pozitivni ohlas a podpoiily
pfijemnou atmosféru
kazdodenniho setkavani.

Nedilnou soucésti Zivota Domova
jsou dobrovolnici. Pravidelné

dochézeji za obyvateli, vénuji jim
svlij ¢as a pomahaji zpfijemniovat
jejich pobyt - at uz individudlnimi
rozhovory, doprovody na pro-
chézky ¢i podporou pii
spolecenskych akcich. Jejich
pfitomnost pfinasi do Domova
dalsi rozmér lidskosti a mezige-
nera¢niho setkavani.

Z fondu FKSP byly zamést-
nancim i nadéle poskytovany
benefity formou pfispévku na
diichodové pripojisténi a
stravovani.

I nadale ztistava jednim z
hlavnich tkolt dalsi posilovani
pracovniho tymu. Nasim cilem je
vytvofit stabilni a odborné silny
kolektiv, ktery bude mit
dostate¢ny prostor vénovat se
obyvateldm individualné,

s respektem a zachovanim
vysoké kvality poskytované
péce.

Andrea Kubesovd
Vedouci pfimé péce

Poslanim Domova je podat pomocnou ruku tém, kteri uz

ry se bude nejvice podobat tomu pravému.Vybudovat pro né

prostredi, ve kterém jiz nebudou muset podzim svého zivota

A4




Provoz

Recepce - zajisténi plynulého
chodu a bezpec¢nosti
Recepce Domova predstavuje

klicové kontaktni misto pro na
vstévniky, obyvatele i zamést-
nance. Cty#¢lenny tym recepé-
nich zajistuje nepfetrZity pro-
voz, poskytuje informacni ser-
vis, pfepojuje telefonni hovory a
napomaha orientaci p¥ichozich
osob v arealu.

Cely objekt je monitorovan ka-
merovym systémem, ktery
umoziuje pribézny dohled nad
dénim v budové a vyznamné
prispiva k zajisténi bezpecnosti
obyvatel i zaméstnancd.

Uklid - kazdodenni péce o &is-
totu a zdravé prostiedi

Uklid zajidtuje 6 zaméstnanct
pracujicich ve dvousménném
provozu, ktefi se o ¢istotu a po-
fadek v Domové staraji kazdy
den, véetné vikendu a svatku.
Jejich naplni prace je pravidelny
uklid a dezinfekce pokojti, spo-
le¢nych prostor, jidelen i zazemi
pro zaméstnance. Soucésti ¢in-
nosti je také rozvoz, tiidéni a
ukladéni vypraného pradla
obyvatel a manipulace s loZnim
pradlem.

Kuchyné - kvalitni a individu-
alné prizptsobené stravovani
V roce 2025 jsme nadéle zajisto-
vali kvalitni stravovani pfizpa-
sobené véku a zdravotnimu sta-
vu obyvatel. Stravovaci provoz
zajistuje Sest zaméstnancti na
hlavni pracovni pomér. Obyva-

telm poskytujeme minimalné

tfi hlavni jidla a dvé svaciny
denné.

Kvalita pokrm je podpofena
peclivym vybérem osvédéenych
dodavateld surovin. Kuchyné je
vybavena modernimi gastrono-
mickymi zafizenimi spliiujicimi
vsechny platné normy pro stra-
vovaci provoz. V rdmci moder-
nizace jsme poiidili novy profe-
siondlni elek- gy g
tricky varny B8
kotel.

Ve spolupra-
ci s nutriéni
terapeutkou pfipravujeme vy-
vazenou stravu odpovidajici
zésadam raciondlni vyZzivy. Na-
bizime tfi zdkladni typy diet -
racionalni, diabetickou a Setfici
- s moznosti individudlnich
Uprav (napf. mleti ¢i mixovani).
Jidelnicek je pravidelné oboha-
covan o cer-
stvé ovoce,
zeleninu a
doméci

moucniky.
Soucésti nabidky jsou také tra-
di¢ni svate¢ni menu piipravo-
vana pii prilezitosti  Véanoc,
Nového roku a Velikonoc.

Po cely den je obyvatelm k
dispozici ¢erstvé piipravovany
¢aj (sladky i neslazeny). Na pa-
trech jsou dale umistény auto-
maty s ovocnymi napoji. Obli-
benym mistem setkavéani v Do-
mové je kavarna s automatem
na kavu.

V ramci realizovanych
uspornych opatteni byla v
prostorach kuchyné prove-
dena vyména oken a na rampé
pro piijem zbozi byly instalova-
ny nové dvefte.

Pradelna - moderni technolo-
gie a efektivni provoz
Pradelna Domova zajistuje pra-
ni loZniho a osobniho pradla
obyvatel i pracovnich odévii
zaméstnanca. Provoz je vyba-
ven modernimi primyslovymi
prackami s automatickymi dav-
kovacimi systémy, které umoz-
nuji efektivni, hospodarné a
profesionalni prani.
Modernizace pradelny je zamé-
fena predevsim na zvySovani
energetické aspornosti a po-
stupné zkvalitiiovani technické-
ho vybaveni. Soucasti poskyto-
vanych sluzeb jsou rovnéz
drobné opravy pradla.

Udrzba - zajisténi technické
funkénosti a energetickych
aspor

Technickou spravu objektu za-
jistuji dva pracovnici adrzby,
ktefi provadéji pravidelné kon-
troly, opravy vybaveni a zafize-
ni Domova. Odborné naro¢néjsi
préace jsou realizovany prostied-
nictvim externich specializova-
nych firem.

Do budoucna planujeme pokra-
¢ovat v dalsich krocich vedou-
cich ke sniZeni energetické na-
ro¢nosti budovy.
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Spolecenska mistnost - pro-
stor pro setkavani a sdileni
Zrekonstruovali jsme spole-
¢enskou mistnost, ktera slouzi
jako dtilezité zazemi pro se-
tkavani obyvatel, jejich rodin
a blizkych. Poskytuje pfijem-
né prosttedi pro trdveni spo-
le¢ného ¢asu, rozhovory i
podporu vzijemnych vztahd.

Prostor je vyuzivan k hrani
spolecenskych her, neformal-
nim aktivitam i ke sdileni
kazdodennich zazitka, ¢imz
ptispivé k posilovani sociél-
nich vazeb a k celkové poho-
dé obyvatel Domova.

Venkovni prostory - podpo-
ra odpocinku a kvality Zivota
Venkovni areal Domova je
pravidelné udrzo-
van tak, aby po-
skytoval obyvate-
ldm pfijemné a v
bezpecné prostte-

di pro pobyt na :
Cerstvém vzdu-
chu. Upravena
zelen, kvétinové
zahony a odpocinkové zény
vytvareji klidnou atmosféru a
podporuji moznosti relaxace i
spole¢ného setkavani.

Do budoucna planujeme roz-
sitit a dale zvelebit také zadni
¢ast zahrady, kde chceme vy-
tvofit
dalsi kli-
§ dovou
zoénu s
poseze-
nim, do-
plnit no-
vou vy-
sadbu a
nabidnout obyvateltim jesté
vice prostoru pro odpocinek,
prochazky i spole¢né aktivity.
Anna Veselikovad
vedouci provozu

Vybaveni kuchyné

Konvektomat maly Mycka Lednice Nahftivaci vodni lazeri

Konvektomat velky Plynovy sporak Kuchynsky robot Kutr, (blixér na mixovanou stravu)

Varny kotel I Chladici box Krouhace zeleniny .
Vozik pro nahtivani talift

Varny kotel II Chladjici sk#in Elektricky krajec¢ chleba (rezon)

Panev Mrazaky Elektricky kraje¢ uzenin | vakuovy balici stroj

Stravovani v ¢islech

Suroviny”
Snidané 20
Presnidavka 10
Obéd 44
Svacina 18
Vecetfe 32
Celkem 124

Rezie Cena
15 35
6 16
71 115
12 30
32 64
136 260

* ceny surovin jsou priameérné, platnost k 31. 12. 2025

e

V roce 2025 bylo

vydano

Snidani
33 818
Obéda
42 236
Veceii

34 279




Nutri¢ni terapie

Kvalitni a vyvaZena stravajeu vaZené slozeni tak, aby strava
seniorti velmi dilezitd. V nasem obsahovala vsechny potifebné
Domové patii stravovani mezi  Zziviny a pfedchdzelo se ubytku
hlavni oblasti péce o obyvatele a hmotnosti. Pfi planovani se zo-
vyznamné ovliviiuje jejich kaz-  hledriuje ro¢ni obdobi i dostup-
dodenni spokojenost. nost surovin. V kuchyni se zaro-
Obyvatelé pravidelné snidaji, =~ vern dba na vhodné technologic-
svaci, obédvaji i vecefi. Protoze ké postupy a dochuceni tak, aby
si vétsina z nich jiz nemtze jidlo jidla odpovidala chutim senio-
pfipravovat sama, je dtilezité,  rt.

aby nabidka odpovidala jejich ~ Velkou roli hraje také vzhled
potiebam i ocekavanim. Ty, kte- pokrmt. Seniofi, ktefi se stravu-
i zvladnou alesporn drobné ji samostatné, se ¢asto rozhoduji
tukony, podporujeme v jedno-  podle toho, jak jidlo na talifi
duché apravé stravy, napiiklad vypada. Proto se snazime, aby
pfi mazani peciva, krdjeni ovoce servirovani bylo co nejpiijem-
nebo porcovani masa. néjsi a podporovalo chut k jid-
Stravovani se snazime neustale lu.

zlepSovat a pfizptisobovat gene- Respektujeme individudlni pre-
racim, které u nds Ziji. Nastave- ference obyvatel i jejich zvyky a
né diety jsou upravovany citlivé tradice. Do jidelnicku zatazuje-
a s mirou, aby neptsobily pfili§ me tradi¢ni pokrmy naptiklad v
prisné a obyvatelé neméli pocit obdobi Vanoc ¢i Velikonoc.

nemocni¢niho rezimu. Kazdy obyvatel ma moZznost
Jidelnicky sestavuje nutri¢ni vyjadfit svlj ndzor na stravova-
terapeutka v tzké spolupracis ni, pfi pravidelném setkani s
kuchyni. Dtiraz je kladen na pani feditelkou.

pestrost, cerstvost surovin a vy- Nutri¢ni terapeutka sleduje ak-

tudlni zdravotni stav
obyvatel, zejména pii-
padny ubytek hmotnosti, ne-
chutenstvi ¢i zndmky malnutri-
ce. Podle potieby navrhuje
tpravy jidelni¢ku, zmény diety
nebo doplnéni vyzivy. U obyva-
tel s vyzivovou sondou kontro-
luje, zda je nastaveni stravy
vhodné, a ve spolupréci se zdra-
votnimi sestrami a lékafem sle-
duje jejich zdravotni stav.
Nové jsou do péce zatazeny ta-
ké aktivity spojené s jidlem -
»,Ochutnédvka s nutri¢ni tera-
peutkou”, pfi nichZ si obyvatelé
povidaji o tradi¢nich pokrmech
raznych zemi a maji moznost
ochutnat vybrané suroviny.
Hlavnim cilem nutri¢ni péce je
trvale zkvalitiiovat skladbu i
pripravu jidel, zajistit dostatec-
ny piisun zivin a zaroven do-
sahnout toho, aby obyvateltm v
nasem Domové jidlo chutnalo a
byli spokojeni.

Jana Vejvancickd

Nutricni terapeutka
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Zdravotni a oSetfovatelska péce

V roce 2025 v Domoveé nadale
pretrvaval dlouhodoby
nedostatek zdravotnich sester.
Tato situace nas nastésti
neodradila od hlavniho cile,
abychom i pfes personalni
omezeni zajistili kvalitni a
odbornou zdravotni péci. V
urcitych obdobich jsme byli
nuceni persondlné oslabit
osetfovatelskou rehabilitaci, ktera
je jinak nedilnou soucasti tymu
zdravotnich sester.

Diky tzké spolupraci se sestrami,
které osetfovatelskou rehabilitaci
provadéji, a diky pomoci
externich kolegyti se nam dafilo
zajistovat plynuly chod zdravotni
sluzby a poskytovat potfebnou
podporu nasim obyvatelim.

Na konci roku 2025 se tspésné
podafila vyména nabytku a nutné
opravy sesteren na prvni a
druhém patfe Domova.
Paliativni péce

Stejné jako v predchozich letech
jsme i v roce 2025 pokracovali v

péce o obyvatele v zavéru zivota
prosttednictvim prvka paliativni
péce. Noveé byla navazana
spolupréace s MUDr. Katetfinou
Novou - paliatrickou.

Zaméfili jsme se zejména na:

dalsim z nasich cild: zkvalitriovani

. intenzivnéjsi spolupréci s
rodinami,
. podporu poskytovanou

paliativnim tymem,
. dodrzovani principt
Smyslové aktivizace pfi
Ppéci o zemftelé
. intenzivnéjsi sledovani a
lécbu bolesti.
Tento pifistup ndm umoZziuje
poskytovat citlivéjsi a
komplexnéjsi péci, ktera
respektuje potfeby obyvatel i
jejich rodin.

Vzdélavani zdravotnich sester

I pfes nedostatek personalu, jsme

mohli vyslat sestry na odborné
seminafe mimo Domov.
Zdravotni sestry se také
Gcastnily vzdélavacich akei
probihajicich pfimo u nas v
Domové, zejména seminaft
zaméfenych na paliativni péci a
vlhké hojeni ran.

Pro rok 2025 se podafilo zajistit
moznost odborného rtstu a
vzdélani sester zejména v téchto
oblastech:

. ,Katetrizace mocového
méchyfe u muze”,
. vlhké hojeni ran (koleni

realizované firmou B-
Braun),

. Dny kazuistik hojeni ran
(které se konalo v Praze v
terminu 4.12.2025)

Spoluprace s 1ékafi

Rok 2025 opét potvrdil, ze kvalitni
spoluprace s odbornymi lékafi ma
zasadni vyznam pro zajisténi
zdravotni péc¢e v Domové.

- MUDr. Bacik - chirurgie:
dochézi 1x mésicné a informuje o
novinkéch v lé¢bé chronickych
ran.

- MUDr. Bytelova - psychiatrie:

poskytuje péci v oblasti dusevniho

zdravi, navstévy 1x mési¢né.

- MUDr. Vondréakova -

diabetologie: pecuje o obyvatele s

diabetem, provadi upravy lécby.

- MUDr. Nové - paliativni péce:

navstévy 1x za 3 mésice,

konzultace paliativni péce a

terminalnich stavi.

Plany pro rok 2026

. UdrZzet vysokou kvalitu
zdravotni i oSetfovatelské
péce.

. Aktivné hledat a
podporovat nové kolegyné.

. Zajistit sestram kvalitni
odborné seminate a kurzy,
véetné kurzt paliativni
péce .

Romana Stroblovd




Lékafi
MUDr. Josef Bacik - chirurg
MUDr. Jana Bytelova - psychiatr
MUDr. Rostislav Holecek - urolog
MUDr. Eliska Klimova - neurolog

MUDr. Katefina Nova — paliatricka
MUDr. Jitka Vondrakova - diabetolog

MUDrx. Petr Suastika - prakticky 1ékat

Rozsah osetfeni
1x mésicné
1x mésicné
1x do roka - ordinace lékafe
1x za 3 mési¢né

1x za 3 mésice
1x za tfi mésice

1x tydné

10

Klatovska oéni ambulance

Rehabilitace

12x do roka ordinace lékaie

Podminky pro vykonavani
oSetfovatelské rehabilitace se
nezménily. Také v roce 2025 ji
mohly provadét pouze zdra-
votni sestry s odbornou
zpusobilosti k vykonu zdravot-
nického povolani podle zakona
¢.96/2004 Sb., o nelékai'skych
zdravotnickych povolanich, ve
znéni pozdéjsich predpisa. V
nasem Domové ji provadeéji
zdravotni sestry s dlouholetou
praxi. Vzhledem k nutnosti
zajistit provoz ve zdravotnim
useku, kde stéle pretrvaval per-
sondlni nedostatek, probihala
oSetfovatelska rehabilitace v

omezeném rezimu. Velice
pomohla spoluprace s tisekem
volnocasovych aktivit, ktera
poméhala zajistit pravidelné
cviceni obyvatel v
télocvi¢éné, nacviky chiize a
sobéstacnosti.

Pohyb, at uz bez pomiicky
nebo s ni, je pro ¢lovéka velmi
ddlezity. Pfispiva k udrzeni
mobility, sobéstac¢nosti i

psychické pohody. V roce 2025

jsme osettovatelskou rehabilita-
ci podpofili mnoho obyvatel
naseho Domova - jak nové
prichazejicich, tak téch, ktefi u
nas jiz ziji, ale doslo u nich ke
zhor$eni mobility napfiklad

v dtisledku drazu nebo
dlouhodobé nemoci vyzadujici
upoutani na lizko.
Osettovatelskou rehabilitaci
provadime vzdy na zdkladé
ordinace lékate Domova, ktery
obyvatele vysetii. Po domluveé s
obyvatelem stanovime nejprve
cil, poté plan a nasledné
vykony, které ndm pomohou
cile dosdhnout. Vzdy je nutné
volit cile dosazitelné a vysvétlit
obyvatel@im, Ze pomalejsi cesta
je Casto jist&jsi. Pro nékoho je
cilem samostatné posazeni

s doInimi koncetinami
spusténymi z ltizka, pro jiného
samostatny pfesun do invalid-
niho voziku a zpét.

I pfes persondlni obtize ve
zdravotnim tseku se nam po-
datilo zachovat skupinové

cviceni 2x tydné. Je velmi
oblibené a uréeno obyvateltim,
ktefi jsou schopni dojit si do
télocviény Domova. Kondi¢ni
cviceni pod vedenim zdravotni
sestry podporuje mobilitu a
zachovani stavajiciho rozsahu
kloubti. Obyvatelé si pfi cviceni
procviéi skupiny svalti a
kloubt, které pii béznych
dennich ¢innostech nevyuzi-
vaji. Dale se podafilo rozsitit
osetfovatelskou rehabilitaci

0 moznost oxygenoterapie.

Na zakladé indikace lékate lze

podavat inhalaéni latky nejen
obyvatelim s onemocnénim
plic.

Planem pro rok 2026 je udrzeni
kvality osetfovatelské rehabili-
tace a s ni spojenych aktivit

v Domové. Dale chceme rozsitit
oSetfovatelskou péci do plného
rozsahu jako v predchozich
letech a pokracovat

ve vzdélavani sester, které

v osetfovatelské rehabilitaci
pracuiji.

Romana Stroblovi
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ktivizac¢ni terapie

Volny ¢as nasich obyvatel zpestfovala i
v lorniském roce pestra nabidka rtiznych
aktiviza¢nich ¢innosti. Dbame na to,
aby tyto aktivity vychazely pfedevsim
ze zajmi samotnych obyvatel. Tési nas,
kdyZz maji chut’ se zapojit a nachazeji v
nich smysl. Obyvatelé se velmi dobte
realizuji zejména pfi ¢innostech, které
jiz ze svého zZivota znaji.

Kazdy tyden se obyvatelé ti¢astni sku-
pinovych aktivit. Pravidelné probiha
trénovani paméti, kavéarna, bingo, sku-
pinové cviceni, filmovy klub a spole-
¢enské hry. Spole¢né se setkavaji také
pfi procvic¢ovani smysla, pfi posezeni s
pisnic¢kou a pfi cvi¢eni v pavilonu, kam
obyvatele na tato setkani doprovazeji
terapeuti. Posledni dvé zminéné aktivi-
zace - posezeni s pisni¢kou a cviceni v
pavilonu - se v loniském roce podafilo
noveé realizovat pravidelné.

Obyvateltim se vénujeme také indivi-
dualné, a to formou rozhovort, dopro-
vodu pfi prochaz-
kach, prostiednic-
tvim terapie Snoe-
zelen, doprovodu
s lazkem do pavi-
lonu, podporou
mobility a sobés-
ta¢nosti pti hygie- |
né a stravovani, .

ale i pfi dal$ich setkanich podle jejich
vlastnich potfeb a pfani. Pfi canisterapii
se obyvatelé stale tési ze setkani s labra-
dorskou fenkou Meggii, venku jim na
jafe a v 1été délal spole¢nost také kralik
Ferda.

Vétsi zménou prosla v tomto roce byva-
la rukodélna dilna, ktera byla nové pte-
jmenovana na klubovnu. Ta i nadale
slouzi k rukodélnym ¢innostem, zaro-
ven je vyuzivana k dalsim aktivitdm,
napiiklad k setkdnim panského a dam-
ského klubu, a je také volné piistupna
obyvatelam.

S prvky konceptti smyslové aktivizace,
biografie, bazalni stimulace, validace a
kinestetické mobilizace pracujeme pra-
bézné. Tyto piistupy se prolinaji témér
vsemi kazdodennimi ¢innostmi obyva-
tel. Jsme také soucésti paliativniho ty-
mu v naSem Domové.

V prabéhu celého roku jsme usporadali
také fadu vétsich akci, které stoji za
zminku. V lednu zhlédli nasi obyvatelé
ochotnické divadelni pfedstaveni. V
anoru se uskute¢nilo masopustni pose-

zeni s harmonikou. V bfeznu se konal
jiz 9. ples obyvatel Domova. U piilezi-
tosti Mezinarodniho dne Zen obdrzely
obyvatelky kvétinu a nékteré z nich
vyjely spole¢né s terapeuty na posezeni
do kdytiského kulturniho stediska.

V obdobi velikono¢nich svatki si oby-
vatelé spole¢né napekli mazance a be-
ranky a posedéli pti harmonice. Ozdo-
bili také majku a jeji postaveni oslavili
opét za doprovodu harmoniky. V rdmci
tane¢ni terapie se znovu setkali s obli-
benym tane¢nim mistrem Petrem Vele-
tou. Na konci ¢ervna, za pfiznivého
pocasi, posedéli venku u pavilonu a
pochutnali si na opecenych buftech.

Velmi kladny ohlas mélo jiz v minulém
roce rodinné odpoledne na zahradé u
Domova, proto jsme tuto akci radi
uspotadali znovu. Rodinnému odpo-
ledni tak patfila tfeti srpnova sobota.
Jesté v srpnu piivitali obyvatelé spolec-
né se zaméstnanci v pavilonu hejtmana
Plzenského kraje.

Za piiznivého pocasi mohli obyvatelé
také vyrazit mimo Domov - naptiklad
do kdynské cukrarny nebo v rdmci
smyslové aktivizace navstivili kdyn-
skou Hé4jovnu a kostel sv. Anny na
Tanaberku. Jeden ze zafijovych dni
patiil pfipravé a naslednému opeceni
$pizl, na jejichz pfipravé se obyvatelé
sami podileli a poté je samoziejmé také
ochutnali.

V fijnu se uskute¢nilo dalsi posezeni s
harmonikou. V adventnim obdobi pro-
beéhlo mikulasské posezeni, rovnéz za
doprovodu harmoniky. V ramci vy-
stoupeni ¢i spole¢ného popovidani na-
vstivily naSe obyvatele déti ze Zakladni
skoly Kout na Sumave, déti z Détského
domova v Nové Vsi a také zaci kdynské
zéakladni 8koly. V prabéhu prosince se
obyvatelé zapojili do pe¢eni vano¢niho
cukrovi a tésné pred vano¢nimi svatky
nechybélo ani slavnostni vano¢ni pose-
zeni.

Oblibené odpoledne plné her se podaii-
lo uskute¢nit hned dvakrat ve spolu-
praci s zaky kdyniské zakladni skoly.

Na jafe a na podzim probéhl oblibeny
,den pro krasu”, béhem néhoz nase
obyvatele zkraslili studenti obort ka-
defnictvi a kosmetické sluzby Stfedni-
ho odborného ucilisté v Domazlicich.
Nasi obyvatelé se pribézné setkavaji s
détmi z kdyriské matef'ské skoly.

Jednou za ¢trnact dni se v Domoveé ko-
néd mse svata s katolickym farafem, na
7 kterou zaméstnanci
' terapie obyvatele
doprovazeji.

| minulém roce
vypravéni pana
- Mgr. Josefa Nejdla.
all Proto nase obyvate-
le v pritbéhu roku
opét nékolikrat
navstivil a pfinesl
rtizna témata k roz-
hovortim. S pfednaskou o doktoru
Hartmanovi vystoupila pani Marta
Zemanova. Pravidelné se rovnéz konaji
setkani obyvatel s pani feditelkou. Oby-
vatelé se také radi ti¢astni karetnich
turnajt. I v lofiském roce jsme pokraco-
vali ve spolupréci s organizaci Tichy
svét.

Starosta mésta Kdyné se s nasimi oby-
vateli setkava pii nékterych akcich
pofadanych v Domové. Na podzim se s
nim obyvatelé setkali na Kordbu, kam
pro né i pro zaméstnance zajistil dopra-
vu a posezeni v nove oteviené a
opravené horské chaté.

Pokracujeme v tradici oslav vyznam-
nych Zivotnich jubilei. Pokud obyvatel
slavi kulaté vyro¢i, nabizime mu moz-
nost oslavy podle jeho pfani. Na obyva-
tele, ktefi nas opustili, vzpominame pti
poslednim rozlouceni pofadaném v
Domové nebo pii listopadové dusicko-
vé méi, ktera se obvykle kona v zahradé
u vzpominkového mista.

Obyvatelé se spole¢né s terapeuty zapo-
juji do péce o kvétiny v zahradé
Domova.

V pribéhu roku jsme absolvovali néko-
lik odbornych gkoleni. Uéastnili jsme se
napiiklad vzdélavani v oblasti validace,
muzikoterapie, poskytovéni prvni
pomoci a pokracovali jsme ve Skoleni
zaméfeném na praci s virtudlni realitou.
Véichni jsme si rovnéz vyzkouseli
gerontooblek.

V pfistim roce bychom se radi spolu s
obyvateli,
pii
vano¢niho stromecku u naseho Domo-

vedle stavajicich aktivit,

setkali slavnostnim rozsviceni

73

va. Véfime, Ze se nam tuto akci podaii
usporadat.

Zaméstnanci stiediska terapie

e

11




12

e

Zdravotnické vykony realizované v roce 2025

Pojistovna 6611 6613 6620 6621 6623 6625
111 12 92025 24812 194 3334 28
201 2 5098 2465 25 9 0
205 0 261 0 3 0 0
207 0 0 0 0 0 0
211 0 2587 553 4 0 0
Pojistovna 6627 6629 6631 6632 6639 6645 6649
111 103 2159 4979 92 961 0 27831
201 0 408 59 4 166 0 1570
205 0 0 0 0 0 0 88
207 0 0 0 0 0 0 0
211 0 249 0 0 0 100 760
Hospitalizace Délka pobytu v hospit. zafizeni Po¢. obyvatel
Interna - Domazlice nemocnice od 7 dni - do 15 dni 22
ARO-JIP Domazlice od 1 dne - do 1 mésice 2
Chirurgie - Domazlice nemocnice od 1 dne - do 1 mésice 8
Neurologie - Klatovy nemocnice od 5 dniti - do 7 dntt 6

Vyuziti kompenzac¢nich pomtcek Pocet Diabetici Pocet

Obyvatelé vyuzivajici invalidni vozik

Diabetici celkem

Obyvatelé vyuzivajici choditko Diabetici s aplikaci in-

Imobilni obyvatelé zulinu

Skladba I(:lt;}‘l;rl;;t]e)l é.hlediska Pocet Skladba obyvatie)l cz;.hlediska hlavni Pocet
Interni onemocnéni 42 Diabetes mellitus 15
Mozkové onemocnéni 30 Roztrousena skleréza 0
Demence 4 ()Sﬁé:éciCké kvadruplegickd mozkova 12
Psychiatrické onemocnéni 5 Parkinsonova choroba 5
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Vykony realizované v roce 2025

Poc. vy- 5 Poc. 5 Poc. 5
kont Cinnost vykonu Cinnost vykont Cinnost
107 F  Bazalni stimulace 122133 P Podavani stravy 952 S Mazani
11 F Eoécvik pfesunu mimo laz- 860 S 11:aéfeet;) 1\1;/)[11‘;nanentni mocovy ’ g gslﬁel\;:?i Zelz(l;rter? z dycha-
12 Hodnoceni mobility 14898 P Rozvozinko 238 S Odbeér bio. materialu
28 F  Chtize v choditku 262 P Uprava zevngjsku 3 S Poznamka
28 LTV aktivni 519 S Tlak 291 S Podavani l1ékti PEG
1 F  Mekké techniky 7 S Zavadéni PMK u Zen 2691 S ggg“’ém ek, stravy
11 F  Nécvik pfesunu do lazka 981 S Admin 2114 S Podavani stravy PEG
40 F  Dechova RHB 6 S  Admin Konec 750 S Polohovani
22 F  Nacvik sedu 92 S  Akutnistav 27 T Kéva
39 F  Nacvik stoje 18 S  Aplikace p.o. 2 min. 146 T  Muzikoterapie
57 F  Oxygenoterapie 111851 S Aplikace p.o. pokoj 44 T Pfednaska
1 F  RHB Vykony 26 S Aplikaces.c. 2 T  Ranni hygiena
766 F  Skupinové cviceni 1051 S  Bandéze DK 47 T  Smyslova aktivizace
1 F  Vysazovani 149 S Bazalni stimulace 23 T  Predcitani
4652 P Celkova koupel - sprcha 86 S  Glukometr 1285 T  Besidka
15 P Celkova koupel - vana 28 S ILm 53 T  Canisterapie
1019 P Dopomoc pti pohybu 3 S  Infuzni terapie 187 T  Cvi¢ime si smysly
55 P Holeni 13 S  Inhalace 22 T  Doprovod
69652 I Hygiena 17343 S Inzulin 139 T  Filmovy klub
414 P  Hygiena prednostni 4 S Klysma 503 T  Hry v pavilonu
33215 PP Inkontinentni pomiicky 1 S  Mimofddna udalost 20 T  Kavarna
41 P Kli¢ovy pracovnik 191 S Ogetfeni Epicystostomie 1132 T  Individualni rozhovory
3 P LIVL 508 S Ogetfeni PEGu 1 T  Vytvarné techniky
1 S i)ecsltsévéni sekretu z dychacich 16 S {f\i?g‘iﬁzvi é(:}’i;?;izace 186 S Eééﬁaieﬁ)frzngigentni moco-
15 P Naslouchadlo 578 S Ogetfeni stomii 8 T  Kinokavarna
114 P Péce o nehty 62 S  Oxygenoterapie 7 T  Snoezelen
21004 PP Polohovéni PSP + PSP 97 S  Zavadéni PMK u muze 17 T  Tane¢ni terapie
13 P  Polohovéni SZP + PSP 6 S  Péfeoranu 130 T  Trénovéani paméti
12 P Pomoc pfi oblékani 2947 S Péce o ranu 10 minut 158 T  Vychazka
21 P Pradlo - uklid a vymeéna 15 S  Péce o zemfelé télo 22 T  Vylet
1724 P Prevlékani luzka 67 S Pitny rezim 16180 Z  Stolice
34196 P Vydej tekutin 1 S  Teplota 299379 7 Polohovéni
15 P Podavani stravy pfednostni 398 S Vymeéna mofovéhosacku | 1270 Z  Strava
10787 P Zajisténi tekutin 383447 7 Tekutiny 1009 Z  Vaha
71 P Lazko - myti a desinfekce 2 Z  Text



Ekonomické ukazatele

Hospodafsky
vysledek NAKLADY CELKEM 70 936 933,77 31 037,98
Plan Spotfeba materidlu 501 6 961 487,20 992434
0 - Ke Spotfeba energie >02 2557 747,72 1703,86
) Spotteba vody s stocné 503 461 540,09 68,03
Skutec¢nost Onn e m——" 511
v 2075 592,08 134184
Néaklady na reprezentaci 513 503229 0.00
Naklady na —— ’ -
Ostatni sluzb 518
la7ko 2448 070,11 13424
(kapacita) sl sl . 38 982 653,25 9.339,59
47 972 - Zakonné socialni pojistént 524 12 437 826,26 3 037,43
K¢ / mésic Jiné socidlni pojisténi 525 151 535,51 3649
575 671,- Zakonné socialni nédklady 527 915 027 48 114,24
K¢ / rok Jiné dané a poplatky 538 220146 0.00
Dary a jina bezdplatna predani 543 11 250,00 0,00
Naklady na Ostatni naklady z ¢innosti 549
lezko : y : : 39 522,97 0,00
(obsazenost) Odpisy dlouhodobého majetku 551 2273 405,43 707,27
50 123, P 16013500 578,00
K¢&/mésic Tvorba a ztctovani opravnych polozek 556 D42 449 50 0,00
57V5 671, Néklady z drobného dlouhodob. majetku [t 1456 510,42 21,65
'6 | Hlavai Supost | Hosp, Sanost |
Naklady na VYNOSY CELKEM 70 914 177,05 73191,00
[azko odlehco- | e T 602 48 944 709,08 39 167,00
vacl slu.zba Vynosy z prondgjmu 603 0,00 34 024,00
(kapacita) = -
Cerpéni fondt 648 81 554,00 0,00
¢ /mésic >
5 303 955,97 0,00
\I5<5V0 88512 Vynosy vybranych mist. vlad. instit. z transfert 672 21 553 958,00 0,00
¢/ro HOSPODARSKY VYSLEDEK -22 756,72 42 153,02
Uhrady od Nazev pojistovny kod Castka
zdravotnich Vseobecna zdravotni pojistovna 111 8 874 940,80 K¢&
pojistoven ' —
Vojenska zdravotni pojistovna 201 588 259,22 K&
‘ Ceské praimyslova zdravotni pojistovna 205 20 918,00 K¢&
Z 211

. dravotni pojistovna Ministerstva vnitra 311.098,78 K¢&

14
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Komentaf vyznamnych poloieﬂ —

naklada a vynost

Spotieba  Zdejsou zahrnuty potraviny, tklidove, Odpisy Odpisy jsou pievadény do investi¢-
a2 hygienické, praci a kancelai'ské prostiedky, Toe el 1étovany dle odpiso-
materidlu materidl na adrzbu, odborné knihy, zdra- 551 m, 0 OIT uauctovany dle odpiso
501 votnicky material, drobny dlouhodoby vého planu.
hmotny majetek atd.
Spotfeba Dodavatelé elektrické energie a zemni- Drobn}’/ Nékup vybaveni pro zlepSeni péce

energie ho plynu jsou vysoutéZeni na zékladé  415uhod oby o klienty a zajisténi provozu Domo-

502 vybérového fizeni realizovaného Cen- va.

hmotny ma-

tralnim nakupem, p.o. )
jetek

558

Opravy a V téchto nakladech jsou zejména opravy t]hrada Oby- Tyto vynosy jsou stanoveny v sou-
udrzovani budov, opravy vozidel, stojii a pistrojd, ladem ze zakonem &. 108,/2006 Sb.,
P40 e oA GBIV o socialnich sluzbéch ve znéni poz-

511 602 dgjsich predpisti.

vatel

Ostatni Zahrnuji naklady na revize a pravidelné Pf"ispévek na Klienti jsou monitorovani a v pii-
sluzby bezpecnostni kontroly dle platnych piedpi-

4% padé zhorsent jejich zdravotniho
. Qi péci
st, odvoz a likvidaci odpadu, naklady na stavu, je A © zvyseni prispév-
1 y  : ,
518 sluzby post, internet, telefony, poplatky za 602 kuna péci.

radia a televize, poradenské, pravni a eko-
nomické sluzby, naklady IT sluzeb, monito-
ring energii apod.

Zakonné  Pridél do FKSP, ndklady na zajisténi Zdravotni Zdravotni péce je zajisténa kvalifikova-

v nymi zaméstnanci - vSeobecnymi zdra-
pojistovny  yotnimi sestrami a je vykazovana jed-
notlivym zdravotnim pojidtovnam, se
pracovni prostfedky 602 kterymi jsou uzavieny smlouvy o po-

7 skytovani a thradé oetfovatelské péce.

socialni pracovnélékarskych sluzeb, skoleni
néklady zaméstnancti a ndklady na ochranné

52

Majetek a zdroje

Aktiva celkem 148 074 724,39 Pasiva celkem 148 074 724,39

dlouhodoby nehmot- 162 929,01 127 198 460,16

jméni G¢. jednotky a

ny majetek upravujici polozky
dlouhodoby hmotny 126 283 881,03 e 10 876 708,26
. fondy tcetni jednotky
majetek
19 396,3

vysledek hospodateni

. 1110 939,15
z&soby
kratkodobé pohledavky 2100 401,46 | rezervy 772 269,00
l:rl;zjc;(;ioby finan¢ni 18 416 573,74 krétkodobé zévazky 9 207 890,67
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Neinvesti¢ni . Mm_
sepdvek Castka
fispéve
pHsP Od 1.1.2020 poskytuje Dim seniorti
Podpora socidlnich Kdyné, ptispévkova organizace kromé
sluzeb dle 101a) zdko- | 5 65| 949 _ k& socialni sluzby domovy pro seniory i
na o sociélnich sluz- ’ T T y ¢ oTens
bach socialni sluzbu odleh¢ovaci sluzba. Od-
leh¢ovaci sluzbu v roce 2025 vyuzilo
1 20 269 208,- K¢ s . e . o TS
- z toho na socialni ¢trnact klientt, sluzba témto klientim
sluzbu domov pro se- byla poskytnuta v celkové délce 193
ni
oL o 552 741,- K& dnd. Za poskytnuté ubytovani, stravu a
- z toho na socialni . .
sluzbu odlehéovaci za poskytnutou péci uhradili celkem
sluzba ¢astku 106 591,- K¢.
Neinvesti¢ni pfi- . 53 2E§S ZG 53 EEES ZE
spévek (ostatni) Castka
Uhrady obyvatel
Na provoz 732 009,- K&
Strava a ubytovani 18 807 022,- K¢&
Pfispévek na péci 18 148 364,- K¢
Celkem 21053 958,- K€ |y e e 256 077, K&

Schvaleny rozpocet Skutecnost 2025
2025

Naklady 70 656 800,00 70967 971,75

70 656 900,00 70 987 368,05
Hospodat. vysl. 19 396,30

Zameéstnanost

Nepftiznivy trend uplynulych
let, tykajici se odchodu zamést-
nanct, které se nedafilo nahradit
nabérem zaméstnancti novych,
se v roce 2025 nenaplnil. V pra-
béhu roku odeslo z jednotlivych
pracovnich pozic napti¢ Domo-
vem 13 zaméstnanct v hlavnim
pracovnim poméru. Volné pra-
covni pozice naopak obsadilo 16
novych kolegt. I pfesto vsak
nebyly obsazeny vSechny volné
pozice. Proto Domov i nadéle

X% ' P , '
"Q .
& X :
Q A o
I
B Nastup B Ukonceni —

vyuzival na vétsiné pozic k po- Véfime, Ze i rok nasledujici,

_-F_

kryti volnych pracovnich mist tak jako rok pravé uplynu-
brigadnikt. Vyvoj fluktuace na ly, pfispéje k naplnéni jednoho z
jednotlivych pracovnich pozi- hlavnich cil& Domova, jimZ je
cich zobrazuje graf nize. ,Personalni stabilizace”.
Daniela Pagurko, personalistka

Fluktuace 2025
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Primérny pocet za-
méstnanct v HPP byl
74 osob.”

Pocet 2 2 Prepoctené Pocet
pracovnikti Uvazky DS Uvazky OS uvazky celkem  pracovnika
3 2,94 0,06 3,1 0
27 24,745 0,505 23,76 15
5 4,41 0,09 4,08 I
7 6,125 0,125 6,77 4
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
| 0,98 0,02 1,04 0
23 21,56 0,44 21,59 22
3 2,96 0,06 3,16 2
5 4,9 o, 531 0
Pocet PN z prac. trazu 0 Vyplaceno na mzdach 33 692 997
Pocet PN 79 Z toho odmeény a prémie 3 638 420
Celkem proplacenych dntt PN 521 Ostatni osobni nédklady 4 821 661

Celkem proplaceno 468 356 Pramérny plat 40159
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Vzdélavani

Obdobné jako v uplynulych
letech, také v roce 2025 se za-
méstnanci Domova skolili v
nejriiznéjsich odbornych kur-
zech a 8kolenich zaméfenych
na rozvoj jejich kompetenci,
dovednosti a znalosti. Vyzkou-
Seli si tak napftiklad, jak se citi
v béznych dennich ¢innostech
nasi obyvatelé

na kurzu Geronto oblek, ozi-
vili si poskytovani prvni po-
moci, zvysili si odbornost ve
zdravotnickych, nutri¢nich i
terapeutickych ¢innostech, ¢i

navstivili nékolik manazer-

skych i administrativné ekono-

mickych skoleni. Dal$im ty-
pem skoleni realizovanych v
Domové pak byly skoleni za-

méfena na bez-

pecnost. Mezi
né patfila Skoleni pro zameést-

nance pracujici s vyhrazenymi
zafizenimi (plynova kotelna,

tlakova nadoba) i obecné sko-
leni bezpec¢nosti prace, pozarni
ochrany ¢i nakladéani s odpa-
dy.

Daniela Pagurko, personalistka

Nazev vzdélavaci akce Hod skoleni |[Nazev vzdélavaci akce Hod skoleni

1. pomoc

Eko., manazerské + 9
admin. Skoleni

Geronto oblek 31
Katetrizace 2
Komunikace o smrti 12
Manipulace 5

Muziko terapie

6,5* Sebe péce 4 8

8 Soc. prace a komunikace 3 8

24 Rehabilita¢ni oetfovani 1 16

6 VE:eV\.sne rozpoznani pod- 5 3
VyzZivy

6 VR 14 8

Bezpecnost prace

* pramérny poc. hodin na 1 skoleni

V roce 2025 se v Domové
zranilo 5 zaméstnankyn.
Ve vsech pfipadech se jed-
nalo o drobngjsi zranéni
(3x fezna rana v oblasti ru-
ky, 1x mirna opafenina a
1x pohmozdénina). Zadny
z téchto pracovnich trazt
nevedl

k pracovni ne-

schopnosti zaméstnanky-

né. Pfi¢inou vsech turazl
bylo nepfedvidatelné rizi-

ko préce ¢i selhani lidské-

ho ¢initele. Zaméstnanky-
né tak byly pro draze opé-
tovné proskoleny v bez-
pecnosti prace. O povaze
trazu a jeho predchazeni
byly také

dal$i zaméstnankyné stte-

informovany

disek, v nichz k tdrazim
doslo. Dalsi opatfeni tak
vzhledem k povaze drazu
nemusely byt pfijaty.

Daniela Pachlovd
manaZer BOZP

Pocet urazu v letech

20 -
11 9 g 10
10 5
0 3 0 2 109 @mo
0

B Pocet Urazu

2020 2021 2022 2023 2024 2025

B Pocet PN z Urazu
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Spolecenské a kulturni akce

Rok 2025 byl na spolecenské a né cviceni, kavarna s promita-
kulturni akce pro obyvatele nim oblibenych filmd, ruko-
jako jiz tradi¢né bohaty. V Do- délna dilna ¢i karetni turnaj a
mové se konalo nékolik pose- sportovni hry. Nové terapeut-
zeni doprovazenych hudebni  ky nabidly obyvateltim
produkci, pfednasek, divadel- ,Damsky” a ,Pansky” klub.
ni pfedstaveni, ¢i oblibena ta- Pozitivni ohlas pfinesl také jiz
necni terapie s taneénim mis-  druhy , Den pro krasu”, kdy

trem panem Veletou. Obyva-  naSe obyvatelky pfisly zkréslit

telé si opét mohli uzit spole¢- dévcata z Domazlického uci-
ny cas pfi opékani $pizti a vuf- 1isté. Zaveér roku pak obyvate-
t i nékolik vyletd mimo Do-  ldm zpfijemnil tradi¢ni ad-

mov (na H4jovnu, Kordb, do  ventni program, vyplnény

mésta). V nabidce volnocaso-  nékolika vystoupenimi skol a |

vych aktivit nechybélo spole¢- mistnich spolkti, zakonéeny

Vano¢nim posezenim.

Vybér ze zajimavych akci rea-
lizovanych v uplynulém roce
muZete nalézt v sekci aktuality
na webovych nebo facebooko-

vych strankach Domova.

http://www.dskdyne.cz http:// www.facebook.com/dskdyne

e NS = 5 S5 e~

Poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999, Sb.

Pocet podanych zadosti o informace a poc¢et vydanych rozhodnuti o odmitnuti zadosti. 0
Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti. 0
Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu ve véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti po-
vinného subjektu o odmitnuti zadosti o poskytnuti informace a pfehled vsech vydaja, které povin- 0
ny subjekt vynalozil v souvislosti se soudnimi fizenimi o pravech a povinnostech podle tohoto za-
Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odtvodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni licen- 0

Pocet stiznosti podanych podle § 16a, divody jejich podani a stru¢ny popis zptsobu jejich vyfizeni. 0

Dalsi informace vztahujici se k uplatriovani tohoto zakona.

Dtm seniort Kdyné, Pod Korabem 669 Tel.: 379 791 111 (recepce) http:\ \www.dskdyne.cz

ptispévkova organizace 34506 Kdyné Email: info@dskdyne.cz ICO: 75007746
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