DUM SENIORU

sl Vyrocni zprava

2024

Uvodni slovo

Jako kazdy rok se ve vy- v Domové. Podékovani patfi vSem

ro¢ni zpravé ohlizime za , . . «_ mym kolegiim, kteFi se
P Stale drzime myslenku, ze y, ) gum.

. . . , ohlédli za rokem 2024

investice do vzdélani neni

nikdy zbytecna. Dafri se

rokem minulym, a to na-

pFic vSemi pracovnimi v nasledujicich radkach.

ozicemi i ekonomikou. , . .

lP,J dni ol % vid nam realizovat dobré kur-

vodni slovo pisi vz . , Y

N P, . y zy a skoleni, které maji Moar. Lucie Vi .

paradoxné na zavér, kdy ., - gr. tucie Visnerova
primy dopad na péci o

reditelka

mam jiz vSechny texty a A
l y y obyvatele. Personalni sta-

hodnotim rok s jakymsi . , «
bilita neni v nasem

nadhledem. . .y
regionu snadna, presto
Rok 2024 vnimam jako zvladame udrzet standard
rok pozitivni, ve kterém  kvality poskytovanych
prislo sice nékolik zmén a sluzeb.

UVNITR prekazek, ale ve kterém

() Modernizovali jsme

se podarily nové véci.

VYDANI: PEEL dv nové kolesrnd vnitFni i vnéjsi prostory,

. . risly dvé nové kolegyné , ,
Zzkladni 2 )tv ] ) 4 . povedly se nam noveé
udaje na klicové pozice, navazuji

aktivity pro obyvatele a

na dosavadni dobrou T
Obyvatelé 4 ve stavajicich vécech

zavedenou praxi a dobre < o
drzime porad vysokou

se zaclenily do tymu )
Zdravotni 9 latku.

péce

Ekonomické 12
ukazatele

Personalni 15
ukazatele
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STRANKA 2 ¢/

»Kapacita
Domova je 103
liiZzek, z nichz 2
jsou urcena pro
odlehcovaci

sluzbu.**

Vybaveni
pokoje

VYROCNI

N

Zakladni udaje

Ziizovatel:
Plzensky kraj
Prvni forma:
pFispévkova organizace
Drubh sluzby:
Domov pro seniory

Identifikator: 8139724

Dim seniord Kdyné,
prispévkova organizace
(dale Domov) nabizi 47
dvoulizkovych a 9 jed-
nolGzkovych pokoji. 101
lGzek je urceno pro sluz-
bu domov pro seniory, 2
lGZka pro odlehcovaci
sluzbu.

Pokoje pro obyvatele
jsou umistény na dvou
podlazich. Vétsina poko-
ju ma vlastni WC se
sprchou, ¢ast dvoulizko-
vych pokoji ma spolecné
socialni zazemi pro dva
sousedici pokoje. Social-
(sprchovy
kout, WC, umyvadlo) na

ni  zarizeni

jednolizkovém ¢i dvou-
lizkovém
pokoji je
umisténo
v chodbic-
ce pred
pokojem.
Soucasti
vybaveni
j s o u
madla,

ZPRAVA

Druh sluzby:
Odlehcovaci sluzba
Identifikator: 7836822

Cilova skupina: Seniofri
nad 50 let

Pocet luzek celkem
pro obé sluzby: 103
(1o1; 2)

integrovany
sedak a dalsi prvky pro

koupaci
bezbariérovy pristup.
Pokoje bez socialniho
zaFizeni maji koupelnu a
WwC

sousedici

spolecné — dva
pokoje maji
socialni zafizeni pristup-
né z chodby pred
pokojem.

K zdkladnimu vybaveni
pokoje patfi polohovaci
postel, nocni stolek,
skrin, stdl, zidle nebo
kreslo. Dle prostoro-
vych dispozic pokoje je
mozné pokoj dovybavit
komodou, zidlemi,
kireslem nebo vlastnim
nabytkem obyvatele dle
jeho prani. Samozrej-
mosti je pak vybaveni
pokoje vlastnimi dopln-
ky (televize, radio, ob-
razky, fotografie, kvéti-
ny, dekorativni a vzpo-

minkové predméty atd.).

V prizemi Domova se
nachazi prostorna hala.
Kazdé patro ma svou

Datova schranka:
uprkhy7

Statutarni zastupce:

Mgr. Lucie Visnerova

IC: 750 07 746

jidelnu a koupelnu. Jidelny
i velkou halu mohou oby-
vatelé vyuzivat nejen v
Case jednotlivych jidel, ale
také
spolecného setkavani, kde

slouzi jako mista
mohou posedét u kavy
napfiklad s rodinou. Na
jidelnach se konaji i aktivi-
ty nebo jiné kulturni akce.
Jidelny na patrech jsou
vybaveny PC, Wi-Fi, data
projektorem a platnem na
promitani. Jidelny jsou pri-
jemné vymalované s velky-
mi okny, takze jsou velmi
prosvétlené. Okna se daji
zatemnit venkovnimi Zzalu-
ziemi. Jidelny jsou vybave-
ny dekoracemi,
které zprijemnuji prostredi
k jidlu.

novymi

Z prvniho patra je pFistup-

na venkovni terasa a
pavilon. V Domové nechy-
bi

télocviéna,

rehabilitacni prostory,
rukodélna
dilna, mistnost pro terapii

Snoezelen a kavarna.
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Cenik sluzeb

STRANKA 3

Bydleni Strava

Celkem/den Celkem/mésic

Cena za ubytovani

305 K¢ 255 K¢

560 K¢ 16 800 K¢

Ceny jsou platné od 1.7.2024

V dcastce ,,bydleni* je zahrnuto ubytovani, energie (teplo, elektrina), voda, Uklid, prani pradla (IGzkoviny i oble-

ceni), drobné opravy pradla, Gdrzba (napr. vyména zarovky apod.) V castce ,,strava® jsou zahrnuta 3 hlavni

jidla denné a 2 svaciny. Podle zakona o socialnich sluzbach musi obyvateli po zaplaceni Uhrady za ubytovani

a stravu zUstat min. |5 % prijmu. Obyvateli nalezi preplatek ve vysi 65 % z ceny odhlasené stravy.

Socialni pracovnik

V roce 2024 jsme se s tymem
socialnich pracovnikd zaméFili
na propagaci Domova jako
takového. Vytvorili jsme letac-
ky o Domovem poskytovanych
sluzbach i letak priblizujici tym
zaméstnanci Domova, aby-
chom tak pomohli nové nastu-
pujicim obyvatelim a jejich
rodinam. Dale jsme se zamérili
na kartic¢ku s informacemi po
umrti obyvatele, tak aby co
nejvice pomohla pozistalym

v reSeni této tizivé socialni

situace. S kolegy z primé péce a
terapie jsme zapocali pracovat na
dokumentaéni a informacéni praci
u obyvatel, ktera se tykala psycho-
biografie. Cilem bylo zjednodusit a
zefektivnit zapisy do socialni do-
kumentace. Soucasti této prace
byla i zména v psychobiografickém
dotazniku, ktery jsme zasadnim
zplUsobem prFeménili a nazvali jej
,MUj Zivot". Tento dotaznik soci-
alni pracovnici predavaji nastupuiji-
cimu obyvateli a rodiné pred
nastupem k vyplnéni.

Jako kazdy rok nas cekala

prace s dodatky ke stavaji-
cim smlouvam, protoze v lednu
probéhla zakonna valorizace
dlichodd. Veskerou agendu
s timto spojenou jsme vcas zvladli.
Na jare jsme zorganizovali setkani
s pozustalymi, které probéhlo u
nas v Domoveé. Rodiny a zamést-
nanci se zucastnili mse, kterou
slouzil P. Mgr. Karel Adamec.
Toto setkani je vzdy milou
vzpominkou na obyvatele, ktefi
nas v predchozim roce opustili.

V dubnu jsme obdrzeli nabidku od Mésta
Domazlice participovat na Dni socialnich
sluzeb, ktery byl uskutecnén v ramci
komunitniho planovani. V méstském
kulturnim stredisku, kde se odehravala
prezentace socialnich sluzeb, mél Domov
také svdj stanek.

Béhem roku nas cekala zajimava skoleni.

V lednu jsme absolvovali Skoleni od
Centra paliativni péce ,,Kompetence soci-
alniho pracovnika v paliativni péci®, dile
jsme navstivili Domov Palata, ktery posky-
tuje sluzby zrakové postizenym lidem. Zde
jsme absolvovali ,,Zaklady prace

s biografii pro socialni pracovniky*,

v Domové pak probéhlo Skoleni
,,Validace* a na zavér jsme se zGcastnili | 1.
Mezinarodni odborné konference

,,Biografickd péce o seniory a multiobo-
rova spoluprace BIO tymu“.

Na podzim roku 2024 probéhly volby
do Senitu a zastupitelstev kraju. Volit
primo v Domové bylo umoznéno
obyvatelam do prenosné urny. Uéast u
voleb byla pomérné vysoka.

Od Fijna probihala rekonstrukce kaplic-
ky, ktera je soucasti Domova. Socialni
pracovnici se zapojili do Uprav a zvele-
bovani této mistnosti. V soucasné dobé
je kapli¢ka zcela nové zafizena a
oteviena viem obyvatelim a navsté-
vam.

Rok 2024 jsme zavrsili vanocnim pose-
zenim, kde jsme vypomahali

s pripravou na akci i béhem ni a spolec-
né jsme si zazpivali a pripili na vanocni
svatky.

Bc. Lukds Denk, Jakub Nechod'domd, DiS.,

Bc. Kidra Tomajerovd, Socidlni pracovnici
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V roce 2024 uzavrelo
smlouvu s Domem
seniort Kdyné, tj. sta-
lo se novymi obyvateli
Domova 31 zadatell
(prumér poctu uza-
vienych smluv za 10
let je 30,13 smluv /
rok) , v prabéhu

Pocet aktivnich
zadosti v
poradniku

Obyvatelé

uplynulého roku pak
zemrelo 32 obyvatel,
nikdo z obyvatel Do-
mova v minulém roce
smlouvu neukoncil.
Pocet obyvatel k
31.12.2024 byl 94
osob. Devét mist tak
zustalo ke konci roku

neobsazeno. Odlehcova-
ci sluzbu vyuzili klienti v
roce 2024 k 6-ti poby-
tim. Témto klientim
byla poskytovana péce
po dobu 65 dnu. Sluzba
byla tedy oproti roku
predchozimu vyuzita o
néco méné.

Struktura obyvatel dle stupné zavislosti
na pomoci k 31.12.2024

uchazeci o
ubytovéni byl k Pocet obyvatel Pohlavi
31.12. 2024
113 - osob. Vyse PnP muz Zena celkem
0 1 2 3
Obyvatelé s
téz8im stupném 880 (l. stupen) 2 3 5
zavislosti (Ill. a . 11 11 55
IV.) evorili k 4900 (ll. stupen)
31122024 14800 (. stuperi) 16 19 35
68 % vsech .
obyvatel 23000 (IV. stupen) 11 18 29
Domova. Celkem a1 53 9

Pramérny vék
obyvatel dosahl
81,81—let.

Vékova struktura obyvatel

Pocet obyvatel dle roku nastupu do

Domova

Udaje k 31.12.2024

Vékova kategorie elkem
DoeSlec | 3 | 0 | 3 |
6675 let

2018 a drive
2019
2020
2021
2022
2023
2024

s | 9 % | ®

6—95 let -
Pohlavi

Muz 79,61

20

Zena

o [ o
I
I
B
I A

VYROCENI ZPRAVA
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Prima péce

Koupaci systém Ruby.

Tak jako v letech predeslych,
jsme se i v lonském roce poty-
kali s nedostatkem personalu.
Stabilizace tymu se castecné
povedla, ale dlouhodobé pra-
covni neschopnosti a dalsi
absence nam stale krizily cestu

Na podzim loniského roku se
nam povedlo ,,zitulnit” jidelny
na obou patrech. Vymeéna zidli,
nové komody, obrazy a dalsi
dekorace prispély k prijemné
naladé a rozjasnénych tvari
nasich obyvatel.

Pravidelné spolupracujeme

s nasimi dobrovolniky, ktefi
jedenkrat ¢i dvakrat tydné
chodi mezi obyvatele a travi

s nimi cas nikoliv jen povida-
nim, ale i prochazkami, pitim
kavy nebo je ochotné dopro-
vazi na msi ¢i jiné akce Domo-
va. V lonském roce nas navsti-
vili také studenti prazského
Gymnazia Na Zatlance.

za klidnym pribéhem pracovniho
roku. Vyraznou pomoci byla a je
prace nasich brigadnika, ktefi chodi
v prubéhu celého roku. Jejich plso-
beni v Domové umoznuje zajistit
obsazeni smén nejen v dobé nemoci
kolegt, ale i v dobé dovolenych.

K zajistovani kvalitni péce jsou velmi
dilezité dovednosti a znalosti nasich
zaméstnancul. Povedlo se nam
doplnit kvalifikaci u nékolika zamést-
nancu absolvovanim kurzu Pracovni-
ka v socialnich sluzbach. V Domové
také probéhl dvoudenni kurz Valida-
ce, cozZ je metoda pristupu k
neorientovanym obyvatelim.

Studenti navstévovali obyvate-

STRANKA 5

Metoda pomaha odstranovat pocity
strachu, posiluje sebehodnoceni a
umoznuje obyvateli v klidu a distojné
prozit zavérecnou etapu zivota.
Kurzem nas provadéla mezinarodné
akreditovana lektorka, ktera svou
empatii a energii, dokazala ucastniky
nejen nadchnout, ale i motivovat.
Proskolili jsme dalsi zaméstnance

v kurzu Bazalni stimulace, ktera je ne-
dilnou soucasti pri poskytovani kvalitni
péce. Dale jsme zrealizovali kurz Palia-
tivniho pristupu, kde se zaméstnanci
seznamili s tématem nejen poskytovani
paliativni péce, ale i k potfebam pe-
Cujicich ve vztahu k péci o nevylécitel-
né nemocné.

le, povidali si s nimi a ve spolu-
praci s terapeuty umoznili oby-
vatelim i prochazky do mésta.
Na zavér jejich pobytu si pri-
pravili pro obyvatele pFijemny
kulturni zazitek v podobé
zpévu a tance.

Fond FKSP nam v roce 2024
pFinesl| benefity ve formé
prispévku na dliichodové pripo-
jiSténi a na stravovani.

Jak jsem se jiz zminila na zacat-
ku, jednim z dlleZitych ukolG,
kterému jsme se vénovali, bylo
ziskani novych kolegC. Snazili
jsme se vyjit vstfic potfebam

Stravovani v c¢islech

novych uchazec(, ale i presto se nam
nepovedlo dostatecné
tym posilit. Nadale se
budeme snazit o rozsi-
feni naseho tymu, aby-
chom se mohli dosta-
te¢né a smysluplné
vénovat nasim obyva-
tellim a zachovat tak
kvalitu péce v nasem
Domové.

Andrea Kubesova
vedouci Pfimé péce

V roce 2024 bylo vydano

Suroviny” Rezie
Snidané 19 15 34
Presnidavka 9 6 15
Obéd 44 71 115
Svacina 15 12 27
Vecere 32 32 64
* ceny surovin jsou prumérné, platnost k
Celkem 119 136 255 31.12.2024
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Provoz

Recepce
- ,,Zajisténi plynulého
chodu a bezpeénosti*

Recepce Domova je sty¢nym
bodem pro vsechny navstév-
niky a zaméstnance. Ctyf-
clenny tym recepcnich pracu-
je nepretrzité, zajist'uje privé-
tivé pfijeti a orientaci pro
navstévniky i obyvatele, pre-
pojuje telefonni hovory a
poskytuje zakladni informace.
Cely areal je monitorovan
kamerovym systémem, coz
umoznuje recepénim sledo-
vat déni v objektu a
zajist'ovat bezpecnost.

Uklid

Pohled do pradelny

Venkovni
prostory
standardd jsme do kuchyné

- ,Relaxace a pobyt

. ) maso a dalsi potraviny.
na cerstvem

zakoupili vakuovy balici stroj na

a pohodli‘

Tym strediska uklid je slozeny ze
sedmi zaméstnanct a stara se o
kazdodenni zajisténi Cistoty v
celém objektu, a to vetné viken-
du a svatkd. Jeho hlavnim ukolem
je uklid a dezinfekce pokojl oby-
vatel, spolecnych prostor, jidelen
a zazemi pro zaméstnance. Pro
zvyseni efektivity a kvality prace
jsme investovali do nového stroje
na myti podlah, ktery ndm poma-
ha zajist'ovat rychlejsi a
preciznéjsi uklid.

Abychom zajistili zdravé prostre-
di, nainstalovali jsme do spolec-
nych prostor, ve kterych se
setkava vétsi pocet obyvatel, nové
Cisticky vzduchu. Tyto disticky
jsou certifikovany jako U¢inné pFi
snizovani koncentraci virt a
bakterii, ¢imz prispivaji k lepsimu

poskytovat stravu, ktera odpovi-

da zadsadam racionalni vyzivy a
potrebam dietniho stravovani.

N

Kuchyné
- ,,VyZiva a stravovani pfizpu-
sobené potiebam obyvatel

\
|
|
|
V roce 2024 jsme pokracovali v
zajistovani kvalitni stravy, kterd je I
prizpusobena potfebam nasich |
obyvatel. O stravovaci provoz se I
v naS§em Domové stara Sest
zaméstnancy na hlavni pracovni |
pomeér. Nabizime tFi hlavni jidla a |
dvé svaciny denné. Kvalita surovin
je zajisténa peclivym vybérem I
osvédcenych dodavatelii. Kuchyné |
je plné vybavena modernimi
gastronomickymi pristroji, které |
splAuji viechny normy pro stravo- |
vaci provoz. V ramci obnovy a |
modernizace jsme poridili novou
energeticky Uspornou mrazici a |
chladici skfif. Pro zajiSténi vyssich |
hygienickych

_—een o o o e o o o EE EE o EE o o EE o EE e Em Em e o Em mm P

Pradelna Domova zajistuje prani
lozniho a osobniho pradla nasich
obyvatel i pracovni odévy zamést-
nancu. K tomu pouZivime moderni

Stravovaci provoz ve spolupraci
s nutricni terapeutkou pFipravu-
je vyvazené a zdravé jidlo, které
respektuje vék a zdravotni stav
nasich obyvatel. Nabizime tri
zakladni druhy diet (racionalni,
diabetickou a Zluénikovou),
které mohou byt upraveny dle
individudlnich potreb, napriklad
mletim nebo mixovanim
pokrmd. Jidelnicek je obohacen
o Cerstvé ovoce, zeleninu,
domaci moucniky a dalsi pochu-
tiny. Kromé béznych jidel pFipra-
vujeme pro nase obyvatele také
tradicni svatecni menu pfi pfile-
Zitosti Vanoc, Nového roku a
Velikonoc. Nasim cilem je

vzduchu«

Venkovni prostory Domova
jsou peclivé udriovany, aby
nabizely obyvateliim
prijemné misto pro
odpocinek. Zelen,
kvétinové zahony a
odpocinkové zény prispivaji
k pFijemné atmosfére a
mozZnosti relaxace na

éerstvém vzduchu.

Béhem celého dne maji nasi oby-
vatelé k dispozici Cerstvé varené
sladké a horké caje, které prispi-
vaji k jejich pohodli a pitnému
rezimu. Pro obohaceni nabidky
napoju jsou na jednotlivych pa-
trech umistény automaty s ovoc-
nymi Stavami rGznych prichuti.
Kromé toho je v kavarné Domo-
va napojovy automat na kavu,
tato mistnost je velmi oblibena,
nejen proto, Ze si zde mohou
obyvatelé kdykoliv vychutnat
cerstvou kavu.

Pradelna
- ,,Péce o pradlo a moderni
technologie*

mews Vybaveni kuchyne

prumyslové pracky a automatické
davkovaci systémy, které zajist'uji
efektivni a profesionalni prani. V
ramci modernizace se zaméfrujeme
na Usporu energie a vylepseni vyba-
veni pradelny.

Udrzba

- Zajisténi funkEnosti a energetic-
kych aspor

Na ddrzbu zarizeni a vybaveni
Domova dohlizi tym dvou pracovni-
kd. V roce 2024 jsme proved|i
vyménu topného kotle, coz prineslo
Uspory v nakladech na energii.
Planujeme pokracovat v uspornych
opatrenich, véetné vymény oken a
dalSich energeticky Setrnych krokd.

Anna Veselakova
vedouci Provozu

Konvektomat maly Mycka Chladici skfin | Lednice
Konvektomat velky Nahrivaci vodni lazen Kutr Vozik pro nahfi-

vani taliFi (rezon)
Varny kotel |, || Elektricky sporak Blixér Kuchynsky robot
Panev Chladici box Mrazaky Krouhace zeleniny
Elektricky krajec Elektricky krajec¢ uzenin || Plynovy spo- || Vakuovy balici
chleba rak stroj

VYROCNI

ZPRAVA
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Aktivizacni terapie

Hudba provazi nase obyvatele po cely
rok. Pravidelné k nam jezdi harmonikari
pan Kupilik a pan Johanek. Hraji nasim

obyvatelim na akcich jako je Masopustni

posezeni, Velikono¢ni posezeni, Posezeni
pod majkou nebo Mikulasské posezeni.
Na Velikonocni posezeni pecou pravidel-
né obyvatelé s terapeuty velikonocni
beranky a mazance a pak je vSichni
spolecné ochutnaji pri kaveé.

V roce 2024 terapie P"'P"GWIla pro obyva- Je tieba zminit, Ze pri kazdém takovém

tele Domova Sirokou nabidku vyuziti
volného ¢asu. Cilem je aktivizace a nabid-
ka vyplnéni volného casu obyvatel.

Snazime se pripravit co nejvice aktivit, aby

si kazdy mohl vybrat.
Mezi nejvétsi akce patfil jiz tradicné Ples
Domova, ktery se v loriském roce konal

jiz po osmé. Velmi nas potésila velka dcast

blizkych a pratel nasich obyvatel. Po celé
odpoledne hrala vS§em kapela BK Band a
opét byla moznost zakoupit si
obcerstveni.

peceni myslime na vSechny obyvatele.
Tém, ktefi se nemohou akci pfimo
zUCastnit, vzdy doneseme ochutnat.

K létu patri posezeni u ohnicku, dovolené

a vylety. To se snazime pfipomenout i
nasim obyvatelim a proto kazdy rok v
cervnu opékame burty a v zari peceme
$pizy, na jejichz pripravé se obyvatelé
také podili.

V ramci smyslové aktivizace navstévuje-
me zajimava mista ve Kdyni a okoli.
Tentokrat méli nasi obyvatelé moznost si

V predvanoénim &ase s obyvateli vyrabime cilem je pFedevsim poskytnout moznost
vanoéni dekorace, které pak zdobi prosto- ohlédnout se a spolecné sdilet vzpominky.

ry naS§eho Domova a rovnéz spolecné
peceme vanocni cukrovi. S vanoénimi
besidkami za nami zavitaly déti z MS
Markova Kdyné, déti ze ZS Kout na
Sumavé a déti z DD Hor$ovsky Tyn.
Vse jsme zakondili Vanocnim posezenim,
kde se u slavnostné prostfenych stolu a
ozdobeného vanocniho stromu sejdou
obyvatelé i zaméstnanci.

Béhem roku také probihaji pravidelna
setkani obyvatel s pani Feditelkou. Zde
jsou seznameni s dilezitymi informacemi
o dénim v Domoveé. V ramci setkani maji
obyvatelé moznost vyjadrit se k jednotli-
vym tématim, projevit sva prani nebo

pripominky. Po cely rok probihaly smyslo-
vé aktivizace individualni a skupinové. Tyto

aktivizace vychazeji z biografie obyvatel,

mistnost, kam s obyvateli chodime. Pro
obyvatele, ktefi travi ¢as jen v luzku,
mame pojizdny Snoezelen a aktivitu pro
né pripravime primo na pokoji.

Kazdy rok si pripominame Mezinarodni
den Zen, kdy kazda obyvatelka dostane
kvétinu.

Péci vénujeme i obyvatelum, kteri svuj ¢as
travi uz pouze v lGzku. Pravidelné je i s
luzky vozime do pavilonu. Diky velkym
prosklenym oknum, které se daji cela
otevrit, zde mohou vnimat okolni prirodu.
Mame radi akce, kterych se mohou
z(castnit rodiny a pratelé obyvatel. Proto
jsme loni nové pripravili Rodinné odpo-
ledne. Cela akce se konala venku za pavi-
lonem. Opékaly se burty, byly pFipraveny

Setkani probihaji v prostorach terapie, kde

se nam v loniském roce podafilo vytvorit

prijemny koutek, diky modernizaci prostor

byvalé dilny , ¢imz vznikl prostor nejenom

na vyrabéni, ale i vaFeni, ¢i posezeni.
Rovnéz v pavilonu je kuchynsky koutek a
zde obyvatelé vari spoleé¢né jednoducha
jidla.

Opét se nam podarilo osazet truhliky a

zahony na zahradé Domova Obyvatelé sami

predpéstovali nékteré rostliny, o které se
potom celé |éto starali.
Cast léta délal obyvatelim ve venkovni
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prohlédnout nadvori hradu Svihov, rozhlednu Bolfanek u
Chudenic nebo se zajet podivat na mistni koupalisté
Hajovna. Navstévujeme mista, se kterymi je spojuje napri-
klad prislusnost k dané oblasti nebo spolecny zijem.

Na zacatku zari navstivili Domov studenti z alternativni
tridy prazského Gymnazia Na Zatlance, ktefi maji v ramci
své vyuky i dobrovolnictvi. Studenti travili s obyvateli
volny cas, vzali je na prochazku, zahrali si s nimi karty,
popovidali si, pFedcitali ¢&i pomahali zaméstnancum
terapie. Byla to velice zajimava a obohacujici zkuSenost
pro vsechny strany — studenti vidéli, jak funguji socialni
sluzby, jak vypada realné stari. Pro obyvatele to
znamenalo zpestreni jejich casu, kontakt s novymi lidmi.
Na jafe a na podzim spolecné pFipravujeme sportovni
hry a turnaj v karetni hre Prsi. Oboji se vzdy setkava s
velkym Uspéchem. Sportovni hry nam pomahaji zorgani-
zovat Zaci ZS ve Kdyni. Pravidelné dvakrat za rok k nam
jezdi Mgr. Petr Veleta. Jeho tanecni terapie je u nasich
obyvatel velmi oblibena. Jednd se o pohybové cviceni na
rytmickou hudbu, které je specialné sestaveno s
prihlédnutim na seniorsky vék.

ktera vyuziva schopnost empatie pro proniknuti
do prozitkového svéta dezorientovaného
Clovéka.

Pokracujeme v pravidelnych aktivitach jako je
napriklad Trénovani paméti, Cvi¢ime si smysly,
Filmovy klub, Bingo, Kavarna, vychazky a indivi-
dualni rozhovory. Kazdou sudou stfedu probiha
v Domové Mse svata. Pravidelné také probiha
aktivita Tancime pro radost, kde se schazime v
mensich skupinkach s obyvateli v pavilonu a
spolecné si zatancime a zazpivame znamé pisnic-
ky a aktivita Posezeni u kavy, ktera je pro obyva-
tele ve 2. a 3. fazi demence. Zde si miZou obyva-
telé s dopomoci terapeutt vypit kavu nebo ¢aj a
zazpivat oblibené lidové pisné. Diky zimnim
vakim do invalidnich voziki mizeme obyvatelim

ohradce spolecnost kralik Ferda a po cely
rok je s nami v Domové canisterapeuticky
pes, fenka Meggie. V Domové pracujeme s
konceptem Validace. To je komunikace,

hry pro déti, zmrzlina i Ziva hudba. Akce se se-
tkala s velkym ohlasem.

Nové jsme také zacali spolupracovat s SOU v
Domazlicich. Navstivili nas studenti oboru
kadernice a kosmeticka. Nasi obyvatelé si s nimi
uzili krasné odpoledne.

Na prani nasich obyvatel probéhla beseda Mgr.
Josefa Nejdla o neobycejné pouti zeny z Chod-
ska do Rima s nazvem ,,Manka Rimanka“. Pib&h
zaujal prevazné lidi pochazejici z okolnich vesnic.
Béhem besedy si pripomnéli, Ze skromnost a
vira patfily k Zivotu tehdejSiho venkovského lidu.
Za zminku stoji prednaska spolecnosti Tichy svét
a nasledna spoluprace. A Uspéch mélo i hudebni
zastaveni s Jifim Slavikem. Pravidelné nas navsté-
vuji déti z MS Markova, které spolené s obyva-
teli travi cas hranim stolnich her nebo
povidanim.

nabidnout vychazky i v chladném pocasi.

V Domoveé pouzivame také koncept Snoezelen.
Podstata spociva ve vytvareni smyslovych zazitkd
v atmosfére divéry a uvolnéni. Mame specialni

Obyvatelé maji moznost navstivit kulturni akce
konané ve Kdyni. Po domluvé terapeuti zajisti odvoz
a doprovod na akci. Loni nékteri navstivili Setkani s
dechovou hudbou v parku u muzea a v mistni
Sokolovné.

Terapie je soucasti paliativniho tymu Domova.
Vsichni prosli Skolenim ELNEC a dale se vzdélavaji. V
loriském roce se uskuteénil kurz ,,Validace podle
Naomi Feil*,a biografie pro aktivizaéni pracovniky.

| loni jsme oslavili kulata vyroci obyvatel. Pro oslaven-
ce je vzdy pripraveny dort a pokud maji obyvatelé
zajem, terapeuti jim pripravi malou oslavu.

V roce 2025 bychom chtéli zachovat stavajici aktivity
a pripravit pro obyvatele zajimavé besedy a prednas-
ky. Nejvétsi odménou pro nas terapeuty je, zZe
obyvatelé opakované navstévuji pripravované akce a
casto na né sami zvou rodinné prislusniky.
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Kvalitni stravovani je u seniorl
velice dulezité. V nasem Domové
je jednim z hlavnich témat.
Obyvatelé snidaji, svaci, obédvaji a
veceri. Strava je

v Domové jednim ze
zakladu spokojeného
Zivota. Snad pravé
proto, Ze si jiz obyva-
telé nejsou schopni
jidlo pFipravovat
samostatné, kladou na
néj velké naroky. U
obyvatel, kteFi jsou
schopni si ¢astecné
stravu upravovat, je v tomto pod-
porujeme (namazani peciva, Upravy
ovoce, krajeni masa apod.)

Diety, které jsou obyvatelim
nastaveny, jsou upraveny pouze
stridmé, aby se necitili jako

v nemocnici.

Jidelnicky, které sestavuje nutricni
terapeutka, zaméruje na pestrost a

r

,»Rehabilitacni
sestry nové
zaradily do

terapie

eeg€

oxygenoterapii

¢lovéka velmi dulezity. Prispi-
va k udrzeni sobéstaénosti i
psychické pohody. V roce
2024 jsme oSetfovatelskou
rehabilitaci podpofily mnoho
obyvatel naseho Domova, jak
nové prichozich, tak stavaji-
cich, u nichz doslo ke zhorse-
ni stavu, napf. Grazem, nebo
dlouhodobou nemoci.

Osetrovatel-
skou rehabilita-
ci provadime
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Nutricni terapie

Cerstvost. Vyzivové musi strava pro
seniory obsahovat vSechny ziviny tak,
aby nedochazelo k Ubytkim na hmot-
nosti. PFi tvorbé jidelnicku se Fidime i
obdobimi roku. V kuchyni se stale
zameéruji na zdokonaleni technologic-
kych postupli a dochucovani jidel tak,
aby chut'ové odpovidala chutim
seniord.

U senioru, ktefi se stravuji samostatné
a dobre vidi, je dulezZity také zrakovy
vjem, diky kterému se vétsina obyvatel
rozhodne, zda si jidlo vezme. Proto se
stale snaZime o to, aby jidlo vypadalo
na talifi co nejlépe.

SnaZime se naSim obyvateltm vyjit
vstric ohledné toho, co jim chutna a
co ne. Dodrzujeme zvyky a tradice, a
dopravame tak obyvatelim vhodna
jidla (napr. o Vanocich, Velikonocich
apod.).

ZaméFujeme se také na aktualni zdra-
votni stavy obyvatel (sledovani abytkd
hmotnosti, nechutenstvi, malnutrice) a

které nam k cili pomohou.
Vzdy je nutné stanovovat
dosazitelné cile, vysvétlit
obyvatelim, Ze je lepsi poma-
lejsi, ale jistéjSi cesta ke stano-
vému cili. Pro nékoho mize

s dolnimi konéetinami z luzka,
pro jiného samostatné presu-
nuti do invalidniho voziku.

Podminky pro vykonavani
osetrovatelské rehabilitace
zustaly i v roce 2024 beze
zmény. Mohou ji provadét
zdravotni sestry s odbornou

Rehabili- vidy na zikladé  zpiisobilosti k vykonu zdra-
taéni | indikace Iékare,  votnického povolani podle

ktery obyvatele  zdkona 96/2004 Sb., zdkon o
vysetFi. Po nelékarskych zdravotnickych
domluvé s povolanich, ve znéni pozdéj-
obyvatelem, Sich predpist. V naSem
stanovime Domové ji provadé;ji dvé zdra-
nejprve cil, votni sestry s dlouholetou
poté plan, a praxi. Vzhledem k tomu, ze
nakonec po- bylo nutné zajistit provoz ve

ZPRAVA

VYROCNI

trebné Ukony,

zdravotnim Useku, kde stale
pretrvaval personalni nedosta-

byt cilem samostatné posazeni

~

l
|
hledame vhodna feseni - zménou I
diety, Gpravou stravy, ¢i zavedenim |
vyzivového dopliku. Pokud jsou |
v Domové obyvatelé s vyzivovou
sondou, je u nich nutné sledovat, jak I
jim nastaveni stravy vyhovuje a sledo- |
vat jejich zdravotni stav. I
Stravovani u senioru neni snadnou
zaleFitosti, kazdy Elovék ma jiné chutg, |
stale se ale snaZime o to, aby byli oby- |
vatelé v Domové spokojeni. Poradame
setkani s pani reditelkou, kde maji oby-
vatelé moznost Fict, co jim ve stravo-
vani nevyhovuje. Maji také moznost |
své pripominky a pochvaly zapisovat

do knihy stravovani. I
Nutriéni terapeutka nové zavadi aktivi- |
tu s jidlem, kdy si s obyvateli povida o |
tradi¢nich jidlech rGznych zemi a
spoleéné nékteré suroviny ochutnavaji. I
Cilem nutri¢ni péce je stale zdokona- |
lovat skladbu a pFipravu jidel tak, aby I
obyvatelé nutri¢né nestradali a jidlo

jim v nasem Domové chutnalo. I

/
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Rehabilitace

Pohyb bez pomucky na pod-
poru mobility, ¢i s ni, je pro

tek, probihala oSetrovatelska reha-
bilitace v omezeném provozu.

| pres personalni obtize se nam
podarilo zachovat skupinové cvice-
ni obyvatel ve stavajici frekvenci,
tedy 2 x tydné. Toto cviceni je
velmi oblibené a je uréeno obyva-
teldm, ktefi si do télocvi¢ny sami
dojdou. Cviceni pod vedenim
zdravotni sestry, je zaméreno na
podporu mobility a zachovani
stavajiciho rozsahu kloubd. Na
cviceni si obyvatelé procvici skupi-
ny svalt i kloubd, které pfi béz-
nych dennich cinnostech nevyuziji.
Daile se podafilo rozsifit oSetrova-
telskou rehabilitaci o moznost
oxygenoterapie. Na zakladé indi-
kace lékaFem je mozno podavat
inhala¢ni latky nejenom obyvate-
Iim s onemocnénim plic.

Pro rok 2025 planujeme udrzet
kvalitu stavajici oSetrovatelské
rehabilitace a s ni spojenych akti-
vit, rozsireni oSetrovatelské péce
minimalné v rozsahu predchozich
let a dalSi vzdélavani sester, které
pracuji v tomto useku.

Romana Stroblové
vedouci strediska
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Zdravotni a osetrovatelska péce

ce, ktera je nedilnou soucasti vali v predchozich letech. Ve spolupraci s ostatni-

kolektivu zdravotnich sester. mi zaméstnanci jsme se snazili o co nejvetsi zkva-
Ve spoluprici se zdravotnimi litnéni péce o obyvatele na konci Zivota. Vice
jsme se zmérili na spolupraci s rodinou, na jejich

podporu od paliativniho tymu. V péci o zemrelé-

sestrami, které v Domove

provadi osetrovatelkou rehabi-
ho bézné postupujeme podle zasad Smyslové

ATy

litaci a také s externimi kolegy-

némi se nam podarilo zajistit v aktivizace.

uplynulém roce hladky prubéh & Zdravomni

V Domové dlouhodobé pretr-

o ) poskytovani zdravotni sluzby. ]
vava nedostatek zdravotnich ' sestry se
sester, coZ nas vede k tomu, Nejen zdravotni sestry se v ¥ & bohuzel z
abychom zajistili kvalitni, uplynulém roce vénovaly pod- duvodu
odbornou zdravotni pégi, vy- pore konceptu paliativni péce, personalni-
pomoci ze stfediska rehabilita- ktery jsme do Domova apliko- ho oslabeni

nemohly v uplynulém roce Gcastnit
odbornych seminari mimo Domov.
Domov vsak nejen pro sestry
pripravil seminare a kurzy, podpo-
rujici jejich rozvoj. Jednalo se pre-
vazné o seminare v oblasti paliativni
péce. Pro rok 2025 je cilem v oblas-
ti vzdélavani, aby byly sestry zaraze-
ny do certifikovaného kurzu
,,Katetrizace mocového méchyre u
muze*. Dadle je i velky zajem o nové
metody v oblasti vlhkého hojeni
ran.

Lékari

Mimo stalou vybornou spolupraci s
praktickym |lékarem MUDr. Suasti-
kou jsme navazali na skvélou spolu-
praci s odbornymi lékari jako je
MUDr. Bacik, ktery se stara o oby-
vatele po strance chirurgické. Do-
chazi do Domova |x mésicné a
informuje nas o novinkach v lécbé
chronickych ran. Dale spolupracuje-
me s MUDr. Bytelovou, ktera k nam
dochazi Ix mési¢né a poskytuje oby-
vatelim péci v oblasti psychiatrie.
Chtéla bych zde zminit i velmi

dobrou spolupraci s MUDr. Vondrako-
vou, ktera ma na starost obyvatele
s diabetem.

Pro rok 2025 planujeme udrzeni vysoké
kvality ve zdravotni i oSetfovatelské
péci, zajisténi personalni stability pod-
porou novych kolegyn, které by rady
pracovaly v naSem Domové, zajisténi
kvalitnich odbornych seminari a kurzd,
které by pomohly v praci se seniory i
vytvoreni nového, pFijemného zazemi
diky oprave stavajicich sesteren.

Romana Stroblova, vedouci strediska

Rozsah osetreni

MUDr. Eliska Klimova - neurolog Ix za 3 mésicné

MUDr. Jitka Vondrakova - diabetolog

Ix za tri mésice

MUDr. Martin Kacerovsky - ocni |ékar Ix do roka - dochazi do Domova, Ix mési¢né ordinace lékare

MUDr. Rostislav Holecek - urolog Ix do roka - ordinace lékare
Klatovska ocni ambulance I2x do roka ordinace lékare
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Zdravotnické vykony realizované v roce 2024

Pojist'ovna 6611 6613 6620 6621 6623 6625
11 8 100915 28035 195 103 0
201 0 5340 2427 17 2 0
205 0 0 0 0 0 0
207 0 0 0 0 0 0
211 0 733 0 6 0 I
Poji$tovna 6627 6629 6631 6632 6639 6645 6649
11 27 1978 5410 101 903 1173 29332
201 0 228 0 0 168 0 1399
205 0 0 0 0 0 0 0
207 0 0 0 0 0 0 0
211 6 153 33 0 0 0 125
Hospitalizace Délka pobytu v hospit. zafizeni Poé. obyvatel
Interna - Domazlice nemocnice od7 dni-do |5 dni 24
ARO-|IP Domazlice od | dne - do | mésice 3
Chirurgie - Domazlice nemocnice od | dne - do | mésice 23
Psychiatrie - Klatovy nemocnice od 5 dnu - do 7 dnli 2

Obyvatelé vyuzivajici invalidni vozik Diabetici celkem
Obyvatelé vyuzivajici choditko

Diabetici s aplikaci 17

Imobilni obyvatelé

Skladba obyva'tel z hlediska Potet Skladba obyvatel z hlediska hlavni Potet
hlavni DG. DG.
Interni onemocnéni 42 Diabetes mellitus 12
Mozkové onemocnéni 30 Roztrousena skleréza 0
Demence 4 Spasticka kvadruplegicka mozkova obrna |

Mozeckova (cerebelarni) ataxie s casnym

Alzheimerova nemoc 0 o 0
zaCatkem

Psychiatrické onemocnéni 4 Parkinsonova choroba 4




Vykony realizované v roce 2024
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Cinnost vl;ﬁf:u Cinnost :;ziiz Cinnost ;ﬁ;:tu
F Bazalni stimulace 526 |P Pomoc pfi oblékani 19 |S Polohovani 3926
F Dechovd RHB 1186 |P Pradlo - uklid a vyména 4 |STeplota 1
F Hodnoceni mobility 21 |P Prevlékani llzka 1867 |S Tlak 722
F Chlize v choditku 743 |P Rozvoz inko 18 |S Vyména mocového sacku | 417
F Chlize VHFHH 2 |P Uprava zevnéjsku 366 |SZavadéni PMK u muze 65
F LTV aktivni 1285 |P Vydej tekutin 33243 |S Zavadéni PMK u Zen 33
F LTV na lGzku 59 |P Zajisténi tekutin 8245 |T Besidka 1152
F Mékké techniky 484 |S Akutni stav 227 |T Canisterapie 138
F Nacvik presunu do l(izka 366 |S Aplikace p.o. 2 min. 10 |T Cvi¢ime si smysly 205
F Nacvik presunu mimo ldzko 367 |S Aplikace p.o. pokoj 108034 |T Doprovod 24
Efjc.ﬁ'vkaf.fﬁf’nitjf,:iﬁo Pohy- | 5 |5 Aplikace s. c. 90 [T Filmovy klub 289
F Nacvik sedu 509 |[S BandaZe DK 1694 |T- Hry v pavilonu 732
F Nacvik sobéstacnosti 340 |S Bazalni stimulace 96 |T Individudlni rozhovory 954
F Nacvik stoje 384 |S Glukometr 59 |T Kava 62
F Oxygenoterapie 62 |Si.m. 40 |T Kavarna 412
F Pasivni cviceni 1073 |S Infuzni terapie 3 |T Kinokavarna 1
F Polohovani 240 |SInhalace 47 |T Predcitani 23
F RHB Vykony 8 |Sinzulin 18376 |T Pfednaska 27
F Skupinové cviceni 805 |S Jednorazova katetrizace 24 |T Presun: lGzko - vozik 8
mocového méchyre
F Spirometr 5 |SKlysma 2 |T Pfesun: vozik - Gzko 9
P Celkova koupel - sprcha 4374 |S Mazani 1399 |T Rukodélna dilna 16
P Celkova koupel - vana 11 |S Odbér bio. materialu 266 |T Skupinova validace 67
P Dopomoc pfi pohybu 1017 iicohdz::m sekretu z dycha- 3 |T Smyslova aktivizace 144
P Holeni 123 S,OdSéVéni sekreftu  dycha- 1 |T Snoezelen 22
cich cest - akutni
P Hygiena 67199 |S Osetreni Epicystostomie 189 |T Tanecni terapie 192
P Hygiena prednostni 680 |S osSetrfeni PEGu 548 [T Trénovani paméti 173
P Inkontinentni pom{cky 33326 |S Osetieni stomii 378 |T Validace 24
P Klicovy pracovnik 42 |S Péce o permanentni mocovy| 4360 |T Vychdazka 157
katetr Muz
PLTVI. 2 |S Péce o permanentni mocCovy| 1141 |Z Invalidni vozik 5
katetr Zena
P LGzZko - myti a desinfekce 48 |SPéceoranu 386 |Z Polohovani 279577
P Naslouchadlo 26 |SPéce ordnu 10 minut 2302 |ZStolice 15904
P Péce o nehty 133 |S Péce o zemrelé télo 21 |ZStrava 852
P Podavani stravy 117768 |S Pitny rezim 68 |Z Tekutiny 374047
P Podavani stravy prednostni | 16373 |S Podavani Iékl PEG 652 |Z Text 2
P Polohovani PSP + PSP 23363 |S Podavani lékd, stravy PEG 2639 |ZVaha 1064
P Polohovani SZP + PSP 36 |S Podavani stravy PEG 2149
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Hospodarisky
vysledek
Plan
0,- K¢
Skutecnost

16 384,41 Kc

Naklady na luz-
ko (kapacita)
43 183 ,-

K¢ / mésic

518 193,-
Ké / rok

Naklady na lGz-
ko (obsazenost)

47 242,-
Ké/mésic

566 906,-
Ké / rok

Naklady na lGz-
ko odlehéovaci

Ekonomické ukazatele

5 Hlavni cinnost Hosp. cinnost

Naklady celkem | 69 078 481,22 45 409,45

502

503
511
512

Spotreba energie 3411 203,66

425 285,54

2 994 850,51
26 918,00

4 074,00
2518764,19
35 370 422,94
11 355 523,20

2 170,11
52,10
127,27
0,00

0,00
164,35

10 548,06
3 422,80

Spotreba vody s stocné

Opravy a udrzovani
Cestovné

513
518
521
524
525
527
538
542

Naklady na reprezentaci

Ostatni sluzby

Mzdové naklady

Zakonné socialni pojisténi

Jiné socialni pojisténi 148 076,77

814 636,38
485,21

19,00

42,23

2 104,42
0,00
0,00
0,00
876,58

5 578,00
0,00
0,00

Zakonné socialni naklady
Jiné dané a poplatky

Jiné pokuty a penale

549
551
555
556

Ostatni naklady z cinnosti 50 434,70

2218 245,22
607 134,00
451 243,06

6 066,00

558 2302 153,81 6 778,80
Da z prijmu 591 120 946,00 2 714,00

Vynosy celkem 69 056 153,08 84 122,00

Odpisy dlouhodobého majetku
Tvorba a z(étovani rezerv

Tvorba a zictovani opravnych polozek
Naklady z vyrazenych pohledavek 557

Naklady z drobného dlouhodobého majetku

sluzba
. Vynosy z prodeje sluzeb 44 760 461,62 50 098,00
(kapacita) - -
Vynosy z pronajmu 0,00 34 024,00
4? 'gf’f Cerpéni fonda 13 905,40 0,00
K¢ /mésic
Ostatni vynosy z Cinnosti 482 442,30 0,00
518 193,- -
K& / rok Uroky 346 439,76 0,00
Vynosy vybranych mist. vlad. instit. z transferd 23 452 904,00 0,00
, Nazev pojist'ovny kod Vykazana ¢astka
Uhrady Od Vseobecna zdravotni pojistovna 11 8 194 389,00
’ Vojenska zdravotni pojistovna 201 619 693,00
zdravotnich | i
. Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra 211 98 179,00
pOJlStoven Celkem 8912261,00

VYROCNI

ZPRAVA
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Majetek a zdroje

Aktiva celkem 148 870 669,01 K¢ | Pasiva celkem 148 870 669,01 K&
Stala aktiva 127 372 286,65 K¢ Vlastni kapital 138 143 665,59 K¢
z toho: z toho:
dlouhodoby nehmotny 191 621,01 K¢ | jméni U¢. jednotky a upravuijici 127 867 413,76 K¢
majetek polozky
dlouhodoby hmotny majetek 127 180 665,64 K¢ | fondy ucetni jednotky 10 259 867,42 K¢
Obézna aktiva 21 498 382,36 K¢ | vysledek hospodareni 16 384,41 K¢
z toho:
zasoby 965 974,78 K¢ Cizi zdroje 10 727 003,42 K&
z toho:
kratkodobé pohledavky 2 447 150,82 K¢ | rezervy 612712,- K¢
kratkodoby financni majetek 18 094 256,76 K¢ | kratkodobé zavazky 10 114 291,42 K¢

Niklady 75 385 000,00 6912389067 | 9169 | Od 1.1.2020 poskytuje
- Dum seniort Kdyné,

Vynosy 75 385 000,00 69 140 275,08 91,72 |

= v prispévkova organizace
ospoddf.vjsl. | 000 | 1638441 | |SEUSRN

Castka domovy pro seniory i socialni sluzbu odlehéova-

Neinvestic¢ni prispévek

ci sluzba. Odlehéovaci sluzbu v roce 2024
Podpora socialnich sluzeb dle

1012) zakona o socidlnich slus- 21 566 236,- K& vyuzilo Sest klientl, sluzba témto klientim byla

béch - poskytnuta v celkové délce 65 dnl. Za poskytnu-
té ubytovani, stravu a za poskytnutou péci
domov pro seniory 21 080 644,- K¢ uhradili celkem &astku 32 500 K¢&.
* odlehcovaci sluzba 485 592,- K& Obsazenost odhlehéovaci sluzhy v
Neinvesticni prispévek na | 886 668,- Kc letech
provoz
e Odlehéovaci sluzba 286 668,- K& 200
. Ostatni ¢innosti | 600 000,- K¢& 150
- 100
Celkem 23 452 904,- K¢ cq L -
ew. s ws W ~ 7 o - —
Investicni prispévek Castka 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Akce: ,,Plynovy koEeI— Ddm | 639 229,35 K& mFof osob C 5 g 7 5
seniort Kdyné“ - ZOP

Fot. dnil | &3 92 | 145 | 9gc =]

Akce: ,,Plynovy kotel- Dim 15 000,- K&

seniort Kdyné* - TDS Uhrady obyvatel

Akce: ,,Plynovy kotel- Dim 77 400,- K¢ Strava a ubytovani 17 714 903,00
seniort Kdyné* - PD

Akce: ,,Rekonstrukce svétliki— 290 080,- K¢ Prispévek na peci 16 548 528,00
Dum seniord Kdyné“ Spolutiéast rodiny 356 137,00

Celkem 2 021 709,35 K¢
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Spotieba materialu -
501 - Zde jsou zahrnuty
potraviny, tklidové,
hygienické, praci a
kancelarské prostredky,
material na ddrzbu,
odborné knihy, zdravot-
nicky material, drobny
dlouhodoby hmotny
majetek atd.

Spotireba energie -
502-Dodavatelé elek-
trické energie a zemni-
ho plynu jsou vysouté-
Zeni na zakladé vybéro-
vého Fizeni realizované-
ho Centralnim nakupem
Plzenského kraje.

Opravy a udrzovani
511 -V téchto nakla-
dech jsou zejména
opravy budov, opravy
vozidel, stojl a pristro-
ju, udrzovani pozemku a
ostatni opravy.

Ostatni sluzby —518 -
Zahrnuji naklady na revize a
pravidelné bezpecnostni kon-
troly dle platnych predpis,
odvoz a likvidaci odpadu,
naklady na sluzby post, inter-
net, telefony, poplatky za
radia a televize, poradenské,
pravni a ekonomické sluzby,
naklady IT sluzeb, monitoring
energii apod.

Zakonné socialni naklady
—527 - Pridél do FKSP, nakla-
dy na zajiSténi pracovnélékar-
skych sluzeb, skoleni zamést-
nancl a naklady na ochranné
pracovni prostredky.

Odpisy —551 -Odpisy jsou
prevadény do investi¢niho
fondu a uctovany dle
odpisového planu.

Drobny dlouhodoby
hmotny majetek - 558 -
Nakup vybaveni pro zlepSeni

Komentar vyznamnych polozek nakladu a vynosu

péce o klienty a zajisténi
provozu Domova.

Vynosy — Uhrada obyva-
tel —602 -Tyto vynosy jsou
stanoveny v souladu se
zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach ve
znéni pozdéjSich predpisu.
Prispévek na péci —602 -
Klienti jsou sledovani a v
pripadé zhorseni jejich
zdravotniho stavu, je
zazadano o zvyseni
prispévku na péci.
Zdravotni pojist’ovny —
602 -Zdravotni péce je
zajisténa kvalifikovanymi
zaméstnanci (zdravotnimi
sestrami) a je vykazovana
jednotlivym zdravotnim
pojistovnam, se kterymi
jsou uzavreny smlouvy o
poskytovani a uhradé oset-
rovatelské péce.

Rok 2024 byl z hlediska bezpecnosti prace, potazmo pracovnich Grazu, rokem
vyjimeénym. Za celych dvanict mésict byl evidovan pouze jeden drobnéjsi pra-
covni Uraz, jehoz nasledkem nevznikla pracovni neschopnost. Pfi tomto Urazu

nebyla porusena pravidla bezpecnosti prace a jako pricina bylo identifikovano
nepredvidatelné riziko prace. Zaméstnankyné byla po Urazu opétovné proskole-

na o bezpecnosti prace svou
vedouci. Mlzeme predpokladat,
Ze bezpecnosti opatfeni pFijata

Pocet Urazu v letech

M pocet UrazG ™ Pocet PN z Urazu

v uplynulych letech se Domovu

vyplatila.
Ing. Daniela Pachlové 11 9 8 10
manaZer BOZP 1 ﬁ l) t 1o
2020 2021 2022 2023 2024

VYROCENI ZPRAVA




20214

Zamestnanost

Nepriznivy trend uplynu-
lych let, tykajici se odcho-
du zaméstnancu, které se
nedafilo nahradit nabé-
rem zaméstnancu novych,
se podafilo v roce 2024
zvratit. V prubéhu roku
odeslo z jednotlivych
pracovnich pozic napFic
Domovem |5 zaméstnan-
ci v hlavnim pracovnim
poméru. Volné pracovni
pozice naopak obsadilo
19 novych kolegu. | pres-

to vsSak nebyly obsazeny
vsechny volné pozice.
Proto Domov také v roce
2024 hojné vyuzival na

STRANKA

nasledujicich), diky ¢emuz se nam podari napl-

nit jeden z cild Domova, jimz je personalni

stabilizace. Daniela Pagurko, Personalista

vétsiné pozic k pokryti
volnych pracovnich
mist brigadnikd.

Vyvoj  fluktuace  na
jednotlivych pracovnich
pozicich zobrazuje graf
nize.

VéFime, Ze pozitivni
trend uplynulého roku
se podari udrzet i v roce
2025 (pfipadné i letech

Fluktuace

B Nastup B Ukonceni

Vzdelavani

V roce 2024 bylo pro
zaméstnance Domova reali-
nekolik
odborné zamérenych skole-

zovano vedenim
ni. Mezi né patrila Skoleni
zamérena na bezpecnost—
Skoleni pro zaméstnance
pracujici s vyhrazenymi zari-
kotelna,

zenimi  (plynova

tlakova nadoba apod.) i
obecné skoleni bezpecnosti
prace, pozarni ochrany Ci

nakladani s odpady. Ze

skoleni zamérenych na sebe
rozvoj a zvysSeni zaméstna-
neckych  kompetenci v
uplynulém roce v Domové i
na externich pracovistich
probéhlo nékolik ekonomic-
ko-administrativnich skole-
ni, i Skoleni Ccisté kompe-
tencnich (napr. Kompeten-
ce socialniho pracovnika v
paliativni péci). Jako tradic-
né bylo v uplynulém roce
realizovano nékolik Skoleni

,» Y roce 2024

zamérenych na péci o obyvate- bylo

le, namatkou napriklad koncept o,
realizovano 6

Bazalni stimulace, Geronto-
oblek, Inkontinence, Paliativni Skoleni
péce nebo Validace. Vsechna zaméFenych
tato Skoleni prispéla k udrzeni .

) na péci o
vysokého standardu poskyto-
vanych sluzeb v Domové, ©byvatele”
proto budou i v nasledujicim
roce v obdobné skladbé
pokracovat.

Daniela Pagurko

Personalistka

Vzdelavani zameéstnancu v ¢islech

15

Nazev vzdélavaci akce Hod Skoleni |Nazev vzdélavaci akce Poéet osob |Hod. skoleni
Basalni stimulace Kompetence soc. prac.

BOPZ (odborna skoleni) Soc prac. manazerem
Geronto oblek Valldace . +l11.
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Mzdové ukazatele / zameéstnanost

Pracovnici v Domové

Pocet e B | it G5 Prepoctené Pocet
pracovnlku vazey vazKy uvazky celkem pracovnlku

pracovn|C| \4 prlme pECI

—m-
primé obsluind péce 2254 2474
zakl. vychovna nepedagogicka Cinnost 3,675 0,075 —
zdravotniéti pracovnici 10 | 9sss | oa9s | w03 | 3|
vieobecrdsesra | 8 | e | oiss
prkickisessa | 1 | o | om | e | o |
egorerapese | o | o | o | o | o
rciinierper | 0 | o | o2 | o2 | o |
“ 298 | o061 | 3078 “

-—

44

_--ﬂ“

vedoua pracovma

Pracovni neschopnosti

392

Plat

Dohody

Pocet PN z prac. Urazu “ Vyplaceno na mzdach 30 971 477,- Ké

Ostatnl osobni naklady

Celkem proplacenych dni PN

Celkem proplaceno 462 319,- K¢ 37 587,- K¢

3 954 834,-

. / /
N Organizacni schém
Prﬁmérny poéet Mezr. Lucie Yisnerova ga ac SC e a
4. stupefi fizeni
zaméstnancu v ~
/"_‘\ T /"'_"\\
HPP byl 73 osob. _
Terapie Sodi Alni pracovnik Persondistka
N~— S— S—
Ekonom Vedouci provozu Yedouci vieobecnych sester Vedouri p:‘:ﬁ;ﬁ;ﬁ (zastipos
2. stuped fizeni 2.stuped fizeni 2. stupef fizeni 3. stupef fizen
S—— o~ S S S
Vi e
Oetni P N VN SN 7N N — ) .
~ Vedouci kuchyné i b - utri eni terapeut Zastupce vedoud piimeé péde
PR akli tdriba recepoe pradelna
1. stupen fizeni \—/ \___/
Aninistratva S pokladna e Praktide sestra Piimé peie
\-._.-/ Kuchyné ‘\__/ \____/
N
N S~—"
Technik majetku “Wieobechad sesra
S~— S—
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Spolecenské a kulturni akce

Rok 2024 byl na spolecen-
ské a kulturni akce pro oby-
vatele jako jiz tradicné
bohaty. V Domové se
konalo nékolik posezeni
doprovazenych hudebni
produkci (masopustni,
velikonoéni, majové, Ci

mikulasské), divadelni pred-
staveni, prednaska ci oblibe-
na tanecni terapie s tanec-
nim mistrem panem
Veletou. Obyvatelé si opét
mohli uzit spolecny cas pri
opékani Spizd a vurtl a
navitivili hrad Svihov. V
nabidce volnocasovych
aktivit nechybélo spolecné
cviceni, kavarna s promita-
nim oblibenych filma, ruko-
délna dilna ¢i karetni turnaj
a sportovni hry. Zavér roku
pak obyvatelum zprijemnil

tradicni adventni
program vyplné-
ny nékolika
vystoupenimi
skol a mistnich
spolkd zakonceny

vanocnim pose-
zenim.

Vybeér ze zajimavych akci realizovanych v
uplynulém roce muzete nalézt v sekci aktuality
na webovych nebo facebookovych strankach
Domova.

http://www.dskdyne.cz

http:// www.facebook.com/dskdyne

Poskytovani informaci podle zakona ¢. 106/1999., Sb.

Pocet podanych zadosti o informace a pocet vydanych rozhodnuti o odmitnuti Zadosti. 0
Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti. 0
Opis podstatnych casti kazdého rozsudku soudu ve véci prezkoumani zakonnosti rozhodnuti povinného subjektu o

odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace a prehled vSech vydaju, které povinny subjekt vynalozil v souvislosti se 0
soudnimi Fizenimi o pravech a povinnostech podle tohoto zikona, a to véetné nakladl na své vlastni zaméstnance a

nakladd na pravni zastoupeni.

Vycet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odlivodnéni nezbytnosti poskytnuti vyhradni licence. 0
Pocet stiznosti podanych podle § 16a, divody jejich podani a struény popis zpusobu jejich vyFizeni. 0
Dalsi informace vztahuijici se k uplatriovani tohoto zakona. X

Poslanim Domova je podat pomocnou ruku tém, kteri uz timto

svétem sami ,,jit“ nemohou.Vytvorit pro né Domoy, ktery se bude

nejvice podobat tomu pravému.Vybudovat pro né prostredi, ve

oo w

kterém jiz nebudou muset podzim svého zivota prezivat, ale budou jej

moci naplno prozivat.

Pod Korabem 669
34506 Kdyne

Dim seniorG Kdyné
Prispévkova organizace

Tel.: 379791 111 (recepce)
Email: info@dskdyne.cz

http:\\www.dskdyne.cz
ICO: 75007746


http://www.dskdyne.cz/a-oslava-mdz-2018.aspx
https://www.facebook.com/dskdyne
ms-its:server/Programy/AlfaCD/data/chm/sb0002a.chm::/Sb1999/1999.106-2012.07.01.htm#par16a

