Domov duchodct Kdyné

prispévkova organizace

Vyroc¢ni zprava 2009

DOMOYV DUCHODCU KDYNE,

PRISPEVKOVA ORGANIZACE

Rok 2009 okem reditele Domova

Stejné tak jako v minulych letech byl i rok 2009
vénovan zvySovani kvality poskytovanych sluzeb.
Nasim cilem je, aby poslani, které mame zverejnéno
u vstupu do Domova, nezistalo jen napsané na zdi.
Chceme, aby se obyvatelé naSeho Domova citili co
nejlépe. Aby podzim svého Zivota mohli v klidu a

dustojné prozit.

Snazime se Domov ucinit utulnym. Nechce- I"(
me pfipominat zdravotnické zafizeni, proto |
jsme prestali pracovat v uniformach. Civil- |
nim obledenim chceme dit najevo svij |

vstficny vztah k obyvatelim.

Pro nastoleni davéry je dobré, aby obyvate- !

jednotlivych zaméstnancu.

pribuzné a pratele:
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Ié i jejich pribuzni znali tvare i jména téch, SHEEY

ktefi zajistuji Fadny chod Domova. Na [
chodbu u recepce jsme proto umistili panel ﬁ
s fotografiemi a jmény viech zaméstnanci i |

s uvedenim Useku, ve kterém pracuiji.

Kazdy ¢lovék je jedineény, kazdy byl zvykly na svij
Zivotni styl. Proto mame ke kazdému obyvateli indi-
vidualni pFistup. Snazime se uspokojit jeho potreby
a prani. Neni vzdy jednoduché prani vSech obyvatel
navzajem skloubit, je pak treba pfijmout kompro-

mis.

Ke zvyseni kvality péce jisté prispél
novy systém vzdélavani navazujici
primo na potreby a hodnoceni

Prosim touto cestou obyvatele i

POMOZTE NAM POMAHAT!
Sdélte nam pripominky k nasi praci.
Nebojte se vyjadfit i negativné,
nikomu tim neuskodite, naopak -
nas to zorientuje ke zlepSeni prace

tam, kde je treba naprava. Vice
odi vidi vic. Opravdu si nemysli-
me, Ze my sami uvidime vSech-
ny problémy a potreby nasich
obyvatel. Mizete k tomu vyuzit
i panel Nezavirejte o¢i (blizsi
informace na strané 2).

Vérim, Ze v tomto roce jsme
vykonali kus uzitecné prace.
Vsichni jsme se opravdu snazili
Zivot obyvatelim zpfijemnit a
ucinit ho smysluplnym. Jestli se
presto vSe Uplné nepodafrilo,
prosim za prominuti chyb mych
i zaméstnanct Domova.

Do dalsiho roku bych chtél
vSem zaméstnancim i vSem
nasim priznivelm poprat, aby
na tvarich obyvatel vidéli co
nejastéji Usmév a spokojenost.

Mgr. Jakub Zakavec

feditel Domova

Socialni pracovnik

V Unoru do Domova prisel novy social-
ni pracovnik pan Luka$s Denk jako za-
stup za pani Bc. Lucii Visnerovou, ktera
nastoupila na materskou dovolenou.

Pro zkvalitnéni nasSich sluzeb jsme od
4. prosince 2009 upravili pracovni
dobu socidlniho pracovnika. Ucinili jsme
tak proto, abychom vysli vstfic pribuz-
nym nasich obyvatel. Pracovni doba
socialniho pracovnika je 3 tydné od 7:30
hod do 16 hod. a 2x tydné do
18 hod. (pondéli a stfFeda).

V uplynulém roce bylo také vyreseno
podepsani smluv s témi obyvateli, ktefi
se v roce
2007
rozhodli,
ze s Do-
- movem
smlouvu
neuza-
vifou a
zistanou v Domové na zékladé rozhod-
nuti Krajského Gradu Plzenského kraje.
Tyto obyvatele navstivili socialni pracov-

nici, podali jim blizsi informace a po-
mohli jim i s podpisem smlouvy.

Od zari 2009 doslo na zakladé usneseni
Rady Plzenského kraje ze dne
13.7.2009 ke zméné vyse preplatku. Za
odhlasenou stravu nyni nalezi obyvateli
65% z ceny, kterou za stravu hradi.
Drive cinil tento preplatek 50% z ceny,
kterou za stravu hradi.

Ing. Blanka Strakova & Lukds Denk, DiS.
socidlni pracovnici



STRANKA 2

Dalsi novinkou pro nase obyvate-
le a hlavné jejich pribuzné je

zfizeni elektronické posty, pro-
stfednictvim které mohou mezi
sebou bez problému komuniko-
vat. Stadi jen poslat email na

[ obyvatel@dskdyne.cz ]

a nasi zaméstnanci email predaji.
Samozrejmé pokud obyvatel ma
zajem na email odpovédét, po-
mohou mu i s timto. Pavodni
emailové
(obyvatel.ddkdyne@seznam.cz,
obyvatel@ddkdyne.cz)  zUstavaji
nadale v platnosti.

adresy jako:

V souvislosti s novelizaci zakona
108/2006 Sb. o soc. sluzbach
neprovadi obce s rozsifenou
pusobnosti Setfeni u osob, které

V roce 2009 jsme zfidili tzv.
prezentacni panel, ktery se
nachazi vedle kaple a slouzi k
prezentaci aktualniho déni v
Domové. Chceme, aby pri-
buzni obyvatel i Sirsi verejnost
»Komukoli méli moZnost seznamit se s
e v . Zivotem naSeho Domova.
prospeti muzes, Dal$i novinkou, kterou jsme
pros P,,vel. réd, .se svolenim ?blyvatel zavedlvit
je fotografovani obyvatel pfri
. 5 P nejruznéjsich akcich, besedach
mozno-li celému e :
Ci setkanich. Tyto fotografie si
mohou obyvatelé po domluvé
se socidlnim pracovnikem
prohlédnout a domluvit se na

jejich vyvolani.

svétu‘*

J. A. Komensky

V pripadé zajmu obyvatel je

jsou hospitalizovany ve zdravot-
nickém zafizeni (napf. LDN).
Vzhledem k tomu, Ze stupen
zavislosti na pomoci jiné osoby je
jedno z hlavnich kritérii pro po-
radi zadosti v poradniku, byli by
tak tito Zzadatelé znevyhodnéni.
Osoby, které jsou ve zdravotnim
zarizeni hospitalizovany déle nez
2 mésice, maji moznost nechat
lékarem zdravotnim zarizeni
vyplnit formular:

Hodnoceni zavislosti na pomoci
jiné fyzické osoby pri péci o
vlastni osobu a zjisténi
nesobéstacnosti z ddvodu
dlouhodobé& nepfiznivého
zdravotniho stavu

Toto hodnoceni slouzi pro po-
souzeni zavislosti na pomoci jiné

mozné zajistit zapujceni knih z
Méstské knihovny Kdyné.

Protoze bohuzel neni v nasich
silach vidét vse, umistili jsme
hned vedle recepce panel,

[ Nezavirejte oci ]

jehoz prostrednictvim uvita-
me navrhy, postrehy ¢i pripo-
minky obyvatel, pFibuznych ¢i
navstév.

Uplynuly rok nasi obyvatelé
spoleéné se zaméstnanci
usporadali sbirku na pomoc
obétem povodni, konkrétné
na Domov Paprsek Novy
Jicin. Obyvatelé a zaméstnanci
prispéli financni castkou

osoby tém, kteri maji podanou
zadost do Domova a dosud ne-
maji prislusSnym méstskym ura-
dem pfiznany prispévek na pédi.
Hodnoceni vsak slouzi pouze pro
bodové ohodnoceni zidosti do
Domova. Nenahrazuje priznani
prispévku, které provadi prislus-
né méstské Grady v ramci Fizeni
prispévku na pédi.

V roce 2009 méli obyvatelé opa-
kované moznost se oficialné
setkat s reditelem Domova, kte-
ry je informoval o aktualnim déni
v Domové a méli moznost s nim
diskutovat. Setkani bylo prenase-
no do televizord na pokoje oby-
vatel.

7547 K<. Tuto akci jsme na-
zvali ,Domov pomaha

Domovu®.

Stejné jako v letech minulych
jsme prispéli chlapci z Indie na
studia v ramci projektu Adop-
ce na dalku.

23. 7. 2009 jsme usporadali
tiskovou konferenci pro pri-
buzné a pratele Domova.
Prezentovali jsme zde zmény
v nasem Domové a Ucastnici
konference nam svymi navrhy
a pripominkami dali podnéty
ke zvyseni kvality poskytova-
nych sluzeb, aby se nas Do-
mov jesté vice podobal do-
movu pravému.

Obyvatelé

V roce 2009 uzavrelo novou smlouvuy, tj. stalo se novymi obyvateli Domova 15 Zadateld,

I obyvatel odesel a zemrelo 15 obyvatel.

Struktura obyvatel dle stupné zavislosti k 31. 12. 2009:

Ke dni 31. 12. 2009 bylo v Domové 97 obyvatel

Nezavisly | l.stupen | Il. stupen | lll. stupen | IV. stupen

z celkového poctu 99 mist. Z toho 70 Zen a 27
muzd. Prdmérny vék obyvatel dosahl 80,06 let.
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0 K¢ 2000 K¢ | 4000 K& | 8000 K& | 12 000 K¢

0 Nezavisly na pomoci
druhé osoby
[ |. stupen

0 II. stuped

@ III. Stuper

@ IV. Stupen

Obyvatelim je v Domové k dispozici 43 dvoulizkovych pokoji a 13 jednolizkovych pokoju se

socialnim zarizenim na pokoji.

Stravovani

V Domové dichodct Kdyné je strava pripravovana s ohledem na
hlavni cilovou skupinu stravnikd, tj. obyvatele Domova. PFi pripravé a
vyrobé stravy jsou dodrzovany zakladni dietni zasady pro stravu SetFi-
ci a diabetickou. Nejedna se vsak o vyrobu prisné dietni nemocnicni

e
RIL

V roce 2009 bylo vydano:

Snidani - 18 191
Obedu - 79 992

we

Plzensky kraj jako zFizovatel v souladu s usnesenim
Zastupitelstva Plzenského kraje ¢€.337/09 ze dne 14.12.2009

meéni s ucinnosti od 1.1.2010 nazev:

Ddm senioru Kdyné, prispévkova organizace

stravy.

Norma potravin na den ¢ini 65 K& u stravy normalni a dietni, u stravy

diabetické je norma 75 K¢.

Veceii - 46 587

Rok 2009 byl pro stravovaci tsek rokem
personalnich zmén. Dvakrat byla provedena
zména na pozici vedouciho Useku a dvé
zaméstnankyné odesly do dichodu.

Z divodu zvySeni poétu prFipravovanych
mletych jidel byl v tomto roce zakoupen
novy mixer s obsahem 6 I.

Od listopadu 2009 bylo zavedeno pravidelné
peceni mouc¢nika.

Samozrejmé je nutno ¢as od casu resit urcita
prani a stiznosti obyvatel. Vzdy se snazime
postupovat tak, abychom napliiovali poslani
Domova.

Vaclav Vondrasek
vedouci tuseku

»Ze vSech lasek

ve

nejuprimnéjsi

je laska k jidlu*
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[ Administrativa ]

V oblasti administrativy se nam
podarilo zjednodusit vydej zbozi
ze skladu - vytvoreni struktury
oznaceni regalll koédy => casové
nenarocna a snadna orientace pri
pripravé zbozi. Velky pfinos pro
tuto oblast je softwarovy nastroj
M/Teambridge.

[ Recepce ]

Na recepci byl nainstalovan ka-
merovy systém, ktery slouzi k

Pocinaje rokem 2009 presla
zdravotni dokumentace do
podoby v M/Teambridge.
Veskeré informace o obyvate-
li jsou tak k dispozici na jed-
nom misté. Hovorime zde
tedy o uceleném komplexu
vSech informaci o obyvateli,
,,Radujte se vicel ktel:)'l vumoiﬁuje jednodvl{§<? a
pruiné reagovat na prani a
pozadavky obyvatele a tim
prispivat k jeho psychické i
fyzické pohodé a spokojenos-
ti. Tim mlZe byt dosazeno

Je to jediny a

nejspolehlivéjsi

lék na vsechny naseho poslani, aby se v Do-
mové obyvatelé citili jako

: doma.
nemoci.

Vsechny vykony, které sestra
provadi, jsou zaznamenavany

{ &rovich kédi =>
A. L. Nikolajevi& pomoc carovyeh focu
zaroven i jako kontrola za-

méstnance, ze dané ukony
provedl.

Chronicka ICHS 28%
Neurcena generalizovana ateroskleréza 29%
Urcend cévni onemocnéni 30%
Endokrinologicka onemocnéni 8%
Neurologicka onemocnéni 4%
Diabetes 41%
Obyvatel odkazanych na invalid. vozik 38%
Zcela lezicich obyvatel 26%
Obyvatel—chuze pomoci choditka 19%

prenosu akci naSich obyvatel na
pokoje obyvatel. Vyse zminénymi
akcemi mame na mysli: zabavné
akce, setkani pana reditele s oby-
vateli apod.

[ Ukdid ]

Protoze chceme, aby se nasi
obyvatelé citili ve svém pokoji i
mimo néj dobre, dbime o maxi-
malni Cistotu v naSem Domové.
Dikazem, Ze tuto skuteénost

Provozni usek

pribuznych naSich obyvatel.

[ Pradelna ]

Zaméstnanci  pradelny  zajist'uji
prani a zehleni osobniho i lozniho

pradla pro nase obyvatele.

Emilie Tomajerova
vedouci useku

Rehabilitace

[ Individualni rehabilitace ] Touto metodou je mozno se vénovat cca |2 obyvatelim za den.

[ Skupinové cviceni

[ Fyzikalni rehabilitace ]

Terapie

] Tato metoda je vyuzita 2x za den - dohromady u 30-ti obyvatel.

Hydro, elektro, termolécba vyuzita 2x za den.
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opravdu napliiujeme, je nam
chvila od prichozich navstév a

3

Zdravotni usek

Zdravotni sestry se zapojily do vypracovavani pracovnich postupu.
V celém Domové probéhl v minulém roce workshop na téma
,»Spokojenost zaméstnancu“. Predpokladame, Ze plati pravidlo,
spokojeny zaméstnanec = spokojeny obyvatel.

U vsech sester probiha postupné prodluzovani registrace, kterou

Usek Terapie vznikl koncem Fijna
2009 sloucenim rehabilitace, zdra-
votnich sester a useku volnocasovych
aktivit. Vznikl tak kolektiv spolu-
pracovnikd, ktery je slozen z jed-
noho ergoterapeuta, jedné zdra-
votni sestry a dvou terapeutd.

Spole¢nym aspektem tohoto ko-
lektivu je zajistit obyvatelim klid-

né a spokojené stari s cilem ne
pouhého ,,dozivani“ zbytku Zivota,
ale aktivniho PROZIVANI této
Zivotni etapy naSich obyvatel.

Terapie klade diraz hlavné na
individudIni potfeby obyvatel Do-
mova (individualni rozhovory,
cilené zajistovani potfeb a prani
obyvatel,

organizace prace,

pracovni postupy apod).

Dosavadni prace jako ndkupy pro
obyvatele, doprovody k Iékari, foto-
dokumentace, ndsténky, pujcovani
knih, vedeni aktivit v pavilonu, nd-
cvik , internetovd kavdrna, doprava
ucinkujicich na akce apod. zajist'uji
jiné Gseky. Lze se tedy hloubéji
vénovat potrebam obyvatel.

Skladba obyvatel z hlediska hlavni diagnézy:

potrebuji k vykonu své prace.

Prakticky lékar

Jitka Havlovicova
vedouci tseku

Lékari zajiSt'ujici péci o nase obyvatele
MUDr. Jaroslav Svec, MUDr. Karel Slama

Ocni lékaF........couun... MUDr. Martin Kacerovsky
Urolog......ceeereneeunenne MUDr. Rostislav Holecek
Psychiatr........cccccoveeune... MUDr. Vlasta Naméstkova
Chirurg.....ccoeeeeeeeereenn. MUDr. Josef Volak

Zubni [ékaF.................. MUDr. Petra Svecova
Diabetolog.................... MUDr. Jifina Steinbergerova

Neurolog.......cccoveeuneee. MUDr. Miroslav Kavalir

Rok 2009 prinesl zménu v rozsire-
ni poltu zaméstnanci tohoto
Useku, vcetné zmény vedoucich
smény primé péce.

Stredem naSeho zajmu, jako kaz-
dym rokem, byl i v roce minulém
pFijemny Zivot obyvatel naseho
Domova. Snazili jsme se pracovat
na sobé a tim na zlepSeni péce o

Prima péce

nase obyvatele ve vSech smérech.

Prijlemnou zménou minulého roku
bylo zarazeni vedeni aktivit pavilo-
nu do cinnosti zaméstnancd PSP.
4 Obyvate-
[Gm se tato
zména libi a
jsou velice
spokojeni.

Cinnosti jsou pestré a obyvatelé bud
se téSi na spolecna setkani mezi BeIEDUCOU
sebou i s nami. .

] . muset podzim
Velka pozornost je vénovana
|n’d|V|duv;?In|m planunj - individual- svého Zivota
nimu pristupu ke kazdému obyva-
teli. v v
el preZivat, ale
Mgr. Pavlina Jifikova

vedouci tseku budou jej moci

Kulturni

a spolecenske akce

naplno

proZivat.“

Domov pripravuje pro svoje obyvatele nékolik kulturnich, spolecenskych akci kazdy mésic. Za rok 2009

jsme jich pro nase obyvatele pripravili pres sedmdesat.

Ukazky akci v Domové

e 2].5.2009 - Vylet na Korab
e 29.5.2009 - Vylet na Babylon

e |[.6.2009 - Vystoupeni tanecni skupiny Hanka
e 25.6.2009 - Cestovatelska prednaska -

e 3.1.2009 - Novoroc¢ni zabava spojena
s tanedni terapif
e 22.1.2009 - Soutéz ve slovni pamét'ové hre
e [2.2.2009 - Canisterapie
e 24.2.2009 - Beseda s policistou
e 6.3.2009 - Setkani s panem reditelem
[ ]

4. 4. 2009 - Vystoupeni Tanecni skoly Dance °

3. 4.2009 - Vyroba velikonoéni vyzdoby

31.7.2009 - Beseda o zivoté v Indii

Novy Zéland
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»Usmév stoji
méné nez
elektrina a dava

vice svétla.*

Cronin

0 K¢

26 660 K¢

Kulturni a spolecenskeé akce

30. 8. 2009 - Kdynské kolacovani

4. 12. 2009 - Mikulasska zabava

17.9.2009 - Canisterapie I'l. 12. 2009 - Tvorba vanoénich svicn(i

20.9.2009 - Vylet na zémek Kozel a dekoraci
18. 12. 2009 - Vystoupeni déti
z MS Délnické ulice Kdyné
21.12. 2009 - Besidka déti ze skolni druziny
Kdyné
23. 12. 2009 - Vanocni posezeni

8. 10. 2009 - Podzimni posezeni pfi harmonice

31. 10. 2009 - Orientalka z Chlumcan

13. 11.2009 - Vystava v MKS Kdyné

19. 11.2009 - Navstéva solni jeskyné

Kompletni seznam vSech akci véetné fotografii za rok 2009 naleznete na
www.dskdyne.cz

Ekonomicka ¢innost Domova

Doslo k presunu financi z polozky ostatnich sluzeb (518 — 30%) do spoti'eby materialu (501 + 20 %). Davo- STRANKA 7
dem tohoto presunu bylo obnovovani pomlcek, které jiz po 6 letech ztraceji funkénost. Stejné tak doslo i
k navyseni prostredk( na opravy (511 + 75%). Budova a aredl vyzaduje vétsi ndklady na opravy. V ostatnich
polozkach byl plan dodrzen. Naklady na ldzko byly 321 909 K¢ rocné, coz ¢ini 26 826 K& mésicné. Vyuziti
kapacity v minulém roce dosdhlo 99,66 %. Primérné se u |5 obyvatel ¢ekalo na jejich nastup 8 dni.

Planovanych vynosu bylo dosaZeno. Byly chybné odhadnuty uroky — vzhledem k nizkym zistatkdm v jednot-
livych fondech.

Prispévek a dotace na mzdy - 554 000 K¢
Neinvesticni prispévek - 2 125 100 K¢
Pdjcka - | 600 000 K¢ - vraceno 12/2009

Prispévky uradu prace na
Neinvesticni prispévek 7 415 000 K¢ zaméstnance

291 500 K¢

( Mzdy a zameéstnanci ]

Mar. Jakub Zakavee
Feditel

Naklady |
Naklady celkem 5 31 868 900 K¢
Spotreba materialu 501 5403 920 K¢
Spotreba energie 502 2340 110 K¢
Opravy a udrzovani 511 939 610 K¢
Cestovné 512 15040 K¢
Naklady na reprezentaci 513 15230 K¢
Ostatni sluzby 518 I 917 420 K¢
Mzdové naklady 521 14 832 650 K¢
Zakonné socialni pojisténi 524 4781 730 K¢
Ostatni socialni pojisténi 525 58 250 K¢
Zakonné socialni naklady 527 330210 K¢
Ostatni socialni naklady 528 8 550 K¢
Ostatni dané a poplatky 538 I 690 K¢
Ostatni pokuty a penile 542 590 K¢
Odpis pohledavky 543 29 390 K¢
Manka a skody 548 I'l1 290 K¢
Jiné ostatni naklady 549 69 250 K¢
Odpisy dlouhodobého majetku 551 I 069 770 K¢
Zustatkova cena prodaného dlouhodobého majetku 552 44 200 K¢
Vynosy ]
Vynosy celkem 6 31 895 560 K¢
Trzby z prodeje sluzeb 602 21 139470 K¢
Uroky 644 16 480 K&
Jiné ostatni vynosy 649 306 010 K¢
Trzby z prodeje dlouhodob. nehmot. a hmot. majetku 651 48 000 K¢
Prispévky a dotace na provoz 691 10 385 600 K¢

Zdravotni usek | Socialni gsek | Provozni isek | Sprawni tisek L
S | BT | Vyplaceno na mzdach
14 832 650 K¢
‘ —_____ . ﬁ‘:‘r"m e Hlani kudaf
Hamatice etk otioaiat | SEoeibe Vet I Z toho odmény a prémie
Wi | (— —— — | 133 000 K&
e T S Ostatni osobni naklady
h i | SR 712 000 K&
Lo _';_:: R Primérna mzda
Sowemdtete | i _ 17 930 Ké& »Kde ma
L
Sazamova Kristjna MﬁmﬂJ&Tmh@mmm Pi"evahu kapitél,
Pramérny pocet zaméstnanct je 67. viddne
[ M ai etek ] pracovitost.
V roce 2009 byl na pokyn auditora drobny dlouhodoby hmotny i nehmotny majetek s porizovaci cenou do Kde ma Prevahu
40 tis. resp. do 60 tis. prerazen do soubord, zde se projevi jako dlouhodoby hmotny resp. nehmotny maje- " .
tek s porizovaci cenou nad 40 tis. resp. nad 60 tis. spotreba, vladne
zahalcivost.“
Budova 135 729 826 K¢ Zavazky
Pozemek 850 976 K¢ Dodavatelé | 453 940 K¢
Samostatné movité véci 8 601 273 K¢ Prijaté zalohy 5260 K¢ A. Smith
Samostatné mov. véci soubory Il 357 614 K& || Zaméstnanci I 055 590 K¢
Drobny dlouhodoby hmotny 8 090 584 K¢ Soc. zabezpec. a zdrav. pojisténi 559 890 K¢
Software 279 928 K& || Ostatni pfimé dané
Software soubor 505 942 K¢ Pohledavky
Drobny dlouhodoby nehmotny 628 847 K& || Odbératelé 34 600 K¢
Poskytnuté provozni zalohy 835 680 K¢
Uhrady obyvatel Dotace a ostatni zictovani se 88 500 K&
oy . ¢
Strava a ubytovani | 9 569 491 K& statnim rozpoctem
Jiné pohledavky 47 020 K¢

Prispévek na péci 7 874 855 K¢



http://www.dskdyne.cz/

Domov diichodci Kdyné
prispévkova organizace
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Nasim poslanim je podat pomocnou ruku tém, kteri uz timto
svétem sami ,,jit* nemohou. Vytvorit pro né Domov, ktery se
bude nejvice podobat tomu pravému. Vybudovat pro né
prostredi, ve kterém jiz nebudou muset podzim svého zivota

prezivat, ale budou jej moci naplno prozivat.

me, Ze jsme Vv roce

Dam senioru Kdyné, p. o.

Pod Korabem 669
345 06 Kdyné

Veri

Telefon: +420 379 410 620 (recepce)
E-mail: info@dskdyne.cz
Http://www.dskdyne.cz

iCo: 75007746




